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Program Operacyjny Pomoc Zywno$ciowa 2014-2020 (PO PZ 2014-2020)
- Podprogram 2017 realizowany w ramach Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej
Potrzebujacym (FEAD)

Osrodek Pomocy Spotecznej w Siewierzu od wrzesnia 2017 r. realizuje jako Organizacja Partnerstwa
Lokalnego (OPL) w porozumieniu z Zwigzkiem Stowarzyszen Slaskiego Banku Zywnoéci czyli
Organizacja Partnerstwa Regionalnego (OPR) z siedzibg w Chorzowie ul. Janasa 15 Program
Operacyjny Pomocy Zywnosciowej Podprogram 2017.

CELEM PROGRAMU jest zapewnienie najubozszym mieszkancom Polski pomocy zywno$ciowej
oraz uczestnictwa w dzialaniach w ramach §rodkow towarzyszacych w okresie sierpien 2017 —
czerwiec 2018, a jej celami szczegdtowymi sa:

- organizacja i koordynacja sieci dystrybucji pomocy zywnosciowe] sktadajacej si¢ z organizacji
partnerskich lokalnych, zgodnie z zasadami PO PZ,

- racjonalne zagospodarowanie artykutdw spozywczych, na potrzeby udzielania pomocy zZywno$ciowe;j
osobom najbardziej potrzebujacym,

- przekazanie artykutéw spozywczych osobom zakwalifikowanym do otrzymania pomocy
zywnosciowej zgodnie z zasadami PO PZ,

- prowadzenie dziatan w ramach $rodkéw towarzyszacych wsrdd osob najbardziej potrzebujacych
zakwalifikowanych do objecia pomoca zywno$ciowa, majacych na celu wigczenie spoleczne.

Pomoc w ramach PO PZ kierowana jest do tych 0séb i rodzin, ktore z powodu niskich dochodéw nie
moga zapewni¢ sobie/rodzinie odpowiednich produktow zywnosciowych (positkow) i1 dlatego tez
trafia¢ bedzie do ograniczonej liczby o0s6b znajdujacych sie w najtrudniejszej sytuacji zyciowe]
(okreslonej przestankami z art. 7 ustawy o pomocy spotecznej oraz poziomem dochodéw odniesionych
do procentowej warto$ci odpowiedniego kryterium dochodowego okreslonego w tej ustawie - ktérych
dochdd nie przekracza 200% kryterium dochodowego uprawniajacego do skorzystania z pomocy
spotecznej, tj.: 1268,00 zt dla osoby samotnie gospodarujacej i 1028 zi dla osoby w rodzinie),
stanowigc systematyczne wsparcie.

Pomoc zywnos$ciowa byla bezptatnie przekazywana osobom najbardziej potrzebujagcym za
posrednictwem Osrodka Pomocy Spotecznej w Siewierzu w formie paczek zywnosciowych.

Paczka zywnoS$ciowa sktadata si¢ z co najmniej trzech artykuldw spozywczych z roéznych grup
towarowych wydawanych jednorazowo, a wchodzacych w skiad zestawu. Zestaw roczny artykutow
spozywczych obejmowal: groszek z marchewka 4 kg, fasola biala 4 kg, koncentrat pomidorowy 1,76
kg, buraczki wiorki 1,05 kg, powidta S§liwkowe 1,5 kg, makaron jajeczny 4,5 kg, makaron
kukurydziany bezglutenowy 0,5 kg, ryz biaty 4 kg, kasza gryczana 2 kg, herbatniki maslane 0,6 kg,
mleko UHT 7 1, ser podpuszczkowy dojrzewajacy 2,4 kg, gulasz wieprzowy z warzywami 1,7 kg,
szynka drobiowa 3 kg, szynka wieprzowa mielona 2,1 kg, pasztet wieprzowy 0,64 kg, filet z makreli w
oleju 1,7 kg, cukier biaty 4 kg, olej rzepakowy 4 1, kabanosy wieprzowe 0,36 kg, midod wielokwiatowy
0,4 kg. Co daje lacznie 51,21 kg/ osobe.

Z. Podprogramu 2017 tut. Osrodek pozyskal zywno$¢ w tonazu lgcznie 12 751,29 kg o wartoSci
lacznie 63 091,15 PLN.

Wydawanie zywnosci uzaleznione byto od dostaw w/w artykutow przez Zwiazek Stowarzyszen Slaski
Bank Zywnos$ci w Chorzowie ul. Janasa 15.

W Podprogramie 2017 Osrodek Pomocy Spotecznej w Siewierzu zakwalifikowat tacznie 249 oséb z
terenu Miasta i Gminy Siewierz.

W ramach PO PZ Podprogram 2017 prowadziliémy dziatania wlaczenia spotecznego (tzw. $rodki

towarzyszace). Celem ich bylo wilaczenie o0sob doswiadczajacych deprywacji materialnej w



funkcjonowaniu spoteczno$ci lokalnych, pomoc towarzyszaca niezbgdna dla zaspokojenia
podstawowych potrzeb zyciowych odbiorcow pomocy (z wylaczeniem pomocy rzeczowej), a takze
wzmacnianie samodzielnosci 1 kompetencji w prowadzeniu gospodarstwa domowego.

W dniach 15 grudnia 2017 r. 1 26 stycznia 2018 r. odbyly si¢ warsztaty dietetyczne, finansowe 1
kulinarne. Poruszano temat zdrowego stylu zycia, otylosci w Polsce, choréb zwigzanych z
niewlasciwym odzywianiem, uczestnicy dowiedzieli si¢ jak urozmaica¢ dietg, co to jest ,talerz
zdrowia”, jakie korzysci moze przynies¢ regularne tworzenie jadtospisu. Omawiano budzet domowy,
jak sobie radza osoby z finansami, co oznacza ,,zdrowe odzywanie”, produkty bio i eko, jak
wykorzysta¢ zywno$¢ pozyskiwang w ramach PO PZ, jak prawidtowo nakrywaé do stohu. Uczestnicy
wymienili si¢ przepisami, do$wiadczeniami i ciekawymi pomystami. Zajecia byly prowadzone w
formie wykladow jak rowniez ¢wiczen. Grupa byla bardzo przyjaznie nastawiona, otwarta, chetnie
biorgca udzial w dyskusjach i ¢wiczeniach.

Organizatorem warsztatow byl Zwiazek Stowarzyszen Slaski Bank Zywnosci w Chorzowie.

Osrodek Pomocy Spolecznej w Siewierzu pragnie zloiyc podzigkowania Zarzgdowi i pracownikom
Zwigzku Stowarzyszen Slgskiego Banku Zywnosci za dotychczasowq efektywng wspélprace.

Z uwagi na to, ze wielkimi krokami zbliza si¢ kolejna edycja PO PZ osoby zainteresowane, a
spetniajace wymogi uprawniajace do odbioru zywno$ci moga zglasza¢ si¢ do Osrodka Pomocy
Spoteczne; w Siewierzu osobiscie badz telefonicznie celem wstgpnego wpisania si¢ na liste 0sob
uprawnionych.
Telefony 32 64 99 495, 32 67 41 683.
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