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Program Operacyjny Pomoc Zywnosciowa 2014-2020 (PO PZ 2014-2020)
- Podprogram 2018 realizowany w ramach Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej
Potrzebujacym (FEAD)

Of$rodek Pomocy Spofecznej w Siewierzu realizowat od wrzesnia 2018 r. wraz ze Zwiazkiem
Stowarzyszen Slaskiego Banku Zywnosci (OPR) z siedzibg w Chorzowie ul. Janasa 15 Program
Operacyjny Pomocy Zywno$ciowej Podprogram 2018.

CELEM PROGRAMU jest zapewnienie najubozszym mieszkancom Polski pomocy
zywno$ciowej oraz uczestnictwa w dziataniach w ramach $rodkéw towarzyszacych w okresie
wrzesien 2018 — czerwiec 2019, a jej celami szczegoétowymi s3:

- organizacja 1 koordynacja sieci dystrybucji pomocy zywnosciowej sktadajacej si¢ z organizacji
partnerskich lokalnych, zgodnie z zasadami PO PZ,

- racjonalne zagospodarowanie artykutow spozywczych, na potrzeby udzielania pomocy
zywnosciowej osobom najbardziej potrzebujacym,

- przekazanie artykutow spozywczych osobom zakwalifikowanym do otrzymania pomocy
zywno$ciowej zgodnie z zasadami PO PZ,

- prowadzenie dzialan w ramach §rodkow towarzyszacych wsrdd osob najbardziej potrzebujacych
zakwalifikowanych do objecia pomocg zywno$ciowa, majacych na celu wiaczenie spoteczne.

Pomoc w ramach POPZ kierowana byta do tych 0séb i rodzin, ktore z powodu niskich dochodéw
nie moga zapewnic sobie/rodzinie odpowiednich produktéw zywnosciowych (positkow) i dlatego
tez trafia¢ bedzie do ograniczonej liczby 0s6b znajdujacych si¢ w najtrudniejszej sytuacji zyciowe;j
(okreslonej przestankami z art. 7 ustawy o pomocy spolecznej oraz poziomem dochodow
odniesionych do procentowej warto$ci odpowiedniego kryterium dochodowego okreslonego w tej
ustawie - ktorych dochod nie przekracza 200% kryterium dochodowego uprawniajacego do
skorzystania z pomocy spotecznej, tj.: 1402,00 zt dla osoby samotnie gospodarujacej i 1056,00 zi
dla osoby w rodzinie), stanowigc systematyczne wsparcie.

Z Podprogramu 2018 skorzystato 230 os6b z terenu Miasta i Gminy Siewierz.

Pomoc zywno$ciowa byta bezptatnie przekazywana osobom najbardziej potrzebujacym za
posrednictwem Osrodka Pomocy Spotecznej w Siewierzu w formie paczek zywnosciowych.
Paczka zywnoS$ciowa sktadata si¢ z co najmniej trzech artykutow spozywczych z réznych grup
towarowych wydawanych jednorazowo, a wchodzacych w sktad zestawu.

Zestaw roczny artykuldw spozywczych obejmowal: groszek z marchewka 3,6 kg, fasola biata 3,6
kg, koncentrat pomidorowy 1,6 kg, buraczki wiorki 1,05 kg, powidta $liwkowe 1,8 kg, makaron
jajeczny 4,5 kg, makaron kukurydziany bezglutenowy 0,5 kg, ryz biaty 3 kg, kasza gryczana 1,5 kg,
herbatniki maslane 0,8 kg, mleko UHT 7 I, ser podpuszczkowy dojrzewajacy 2,4 kg, golabki w
sosie pomidorowym 1,7 kg, szynka drobiowa 3 kg, szynka wieprzowa mielona 2,1 kg, pasztet
wieprzowy 0,64 kg, filet z makreli w oleju 1,7 kg, cukier biaty 4 kg, olej rzepakowy 4 1, miod
nektarowy wielokwiatowy 0,4 kg, kabanosy wieprzowe 0,36 kg. Co dato tacznie 49,25 kg/ osobe.

Z Podprogramu 2018 tut. Osrodek pozyskal w 4 dostawach lacznie 11327,50 kg o wartosci
lacznej 56 522,37 zl.

W ramach PO PZ Podprogram 2018 prowadziliémy dziatania wigczenia spotecznego (tzw. $rodki

towarzyszace). Celem ich bylo wlaczenie osdb doswiadczajacych deprywacji materialnej w
funkcjonowaniu spolecznosci lokalnych, pomoc towarzyszaca niezbgdna dla zaspokojenia
podstawowych potrzeb zyciowych odbiorcow pomocy (z wyltgczeniem pomocy rzeczowej), a takze



wzmacnianie samodzielnosci 1 kompetencji w prowadzeniu gospodarstwa domowego.

W dniu 13 luty 2019r. odbyty si¢ warsztaty dietetyczno-zywieniowe, kulinarne, edukacji finansowe;j
1 przeciwdzialaniu marnowania zywno$ci. Dyskutowano wspdlnie, aby rozwia¢ watpliwosci
i unika¢ powielania mitdéw, ktére powszechnie panuja i dotycza wlasciwego odzywiania. Uczestnicy
otrzymali przepisy kulinarne i wykonali daktylowe kulki z kokosem oraz past¢ z fasoli ze
szczypiorkiem. Trener przedstawit prezentacje pokazujaca dlaczego planowanie budzetu jest wazne.
Poruszano temat pozyczek, nieplanowanych wydatkow oraz mozliwo$¢ uzyskania porad prawnych.
Uczestnicy byli bardzo przyjaznie nastawieni, otwarci 1 che¢tnie brali udzial w dyskusjach
1 ¢wiczeniach.

Organizatorem warsztatow byt Zwigzek Stowarzyszen Slaski Bank Zywnosci w Chorzowie.

Osrodek Pomocy Spolecznej w Siewierzu pragnie zloZy¢ podziekowania Zarzgdowi i
pracownikom Zwiqgzku Stowarzyszen Slgskiego Banku Zywnosci za dotychczasowq efektywng
wspolprace.

Z uwagi na to, ze wielkimi krokami zbliza sie kolejna edycja PO PZ osoby zainteresowane, a
spelniajace wymogi uprawniajace do odbioru zywnosci moga zglasza¢ si¢ do Osrodka Pomocy
Spotecznej w Siewierzu osobiscie badz telefonicznie celem wstepnego wpisania si¢ na liste os6b
uprawnionych.

Telefony 32 64 99 495, 32 67 41 683.

Osrodek Pomocy Spotecznej
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