Baza teleadresowa podmiotéw oraz organizacji pozarzadowych swiadczacych ustugi dla oséb i rodzin dotknigtych przemoca w rodzinie

psychologiczne,prawne, socjalne

czwartek godz.7.30-12.00, 16.00-18.00
pietek godz.9.00-11.00

2019 rok
Dane jednostki Miejsca noclegowe
L. . . . tacznailosé
Nazwa Gmina Ulica Numer Telefon(y) Fax(y) E-mail ReczajBhiadezenychiusing Dni i godziny przyje¢ MOW | 2y wystepuja ? m'g’;:';:"“l’g""
placéwka
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1
Biuro ds. Profilaktyki i Uzaleznien przy R Sakal " . uzyskanie informacji, por poniedziatek 8.00-17.00 .
" |GOPS w Bestwinie 4 668 193 540 profilaktyka@bestwina.pl |10 iz cio wtorek-piatek 8.00-14.00 Nie
. . . uzysk informacji, por iedziatek 8.00-17.00 .
2. Punkt Konsultacyjny 4 668 193 540 profilaktyka@bestwina.pl drupa wsparcia, mediacje, wtorek-piatek 8.00-14.00 Nie
. . Y psycholog poniedziatek 16.30-19.30 .
3. Punkt Konsultacyjny Bedzin 11- Listopada 1 porady prawne wtorek 16.00-18.00 Nie
. . P psycholog wtorek 15.00-18.00 .
4. Punkt Konsultacyjny Bedzin Konopnickiej 13 porady prawne piatek 13.30-15.30 Nie
. . . . psycholog poniedziatek 08.30-14.30 .
5. Punkt Konsultacyjny Bedzin rtm. Pileckiego 17 borady prawne piatek 11.00-13.00 Nie
- pomoc psychologiczna i
Osrodek Wspierania Dziecka i Rodziny w ?:!;':?)?a?:ﬁfi’;:’lidualna i grupowa, Od poniedziatku do czwartku od 10.00
6. b Bedzin Ignacego Krasickiego 17 32 267 43 52 32 267 43 52 owdir@powiat.bedzin.pl . . ’ do 18.00 Nie
Bedzinie - terapia rodzinna, iatek od 8.00 do 16.00
- terapia dla ofiar przemocy, pia . ;
- konsultacje, porady.
pomoc dla oséb z problemem
przemocy w rodzinie jest
Swiadczona ambulatoryjnie i
PN, " hostelowo. Przeprowadzane sg 2
7. E°°'bes"'°'z.k' Osrodek Interwencji Bielsko-Biata Pigkna 2 338146221 338146221 poikbielsko@interia.pl réwniez interwencje wyjazdowe. placéwka catodobowa czynna przez 7 Tak 22
ryzysowej Swiadczone ustugi: pomoc dni w tygodniu
psychologi ,pedagogiczna
interwencja kryzysowa, pomoc
prawna
Zespot placowek dla dzieci i mtodziezy programy profilaktyczne dia dzieci 2 od poniedziatku do piatku w godz. 7:30-
8. "Parasol” Bielsko-Biata Legionéw 9 33 498 88 96 33 498 99 96 sekretariat@zpdmparasol.pl rodzin z problemem przemocy w 15:30 s Nie
rodzinie :
p psychol na udziel
Zespot placowek opiekunczo- . Bi . rodzi lopiek oraz dzi placowk todok , czynna przez 7
9. [wychowawczych Bielsko-Biata Lompy 7 338117343 338117343 zpowbielsko@op.pl pochodzacych z rodzin z problemem|dni w tygodniu Tak 90
przemocy w rodzinie
. . . . . R . pomoc psychologiczna i od poniedziatku do piatku w godz. "
10. |Osrodek Wspierania Rodziny Bielsko-Biata Bystrzanska 55¢ 338101255 338101255 swrbb@op.pl terapeutyczna,pomoc prawna 10:00-18:00 Nie
pomoc psychologiczna,
. " terapeutyczna i prawna dla oséb i Lo .
1. ﬁfl:;!.'ck'e Towarzystwo Kulturalne "Klub | ooy 0. Biata Krasiniskiego 17 338220625 338220625 ktk@przymierze.info rodzin z problemem alkoholowym, ?g_gg';'g%‘_ao'g“ do piatku w godz. od Nie
narkotykowym i przemocy w . .
rodzinie
ke je, wsparcie, pomoc Lo .
12 ie T P . " ez . " psychologiczna i prawna dla oséb i Odl ponlednlalk.u do p'q'klf w g_odz_.od .
5 owarzystwo Trzezwosci Bielsko-Biata Inwalidow 6 338228240 bttbielsko@gmail.com . A 10:00 do 20:00; soboty, niedziele i Nie
rodzin z problemem uzaleznien i I y "
przemocy w rodzinie Swigta od 16:00 do 20:00
13.  [Fundacja Pozytywnych Zmian Bielsko-Biata Krasinskiego 5a/9 608 500 024 biuro@pozytywnezmiany.org je, wsparcie telefoniczne ustalanie terminéw spotkan Nie
) 695 176 240 ) psychologiczne, pomoc prawna
o . s . program readaptacyjny dla os6b ot ¢ .
1a. g?fo‘ﬁ‘ei‘;‘::ﬁa cotekitny Krzy2 Bielsko-Biata Bystrzaniska 51a 33817 20 49 °5'°de""eez‘:zp‘e“}""yz@bk' m.in z problemem uzaleznien i 0 poniedzialku do piatku w godz. 8:00- Tak 20
ptacyjny pe.p istosowania przemocy w rodzinie .
poniedziatek godz. 16.00-19.00
[15.  |Gminne Centrum Profilaktyki Uzaleznien Bierun Wt.Jagielty 1 3221627 88 322162176 sekretariat@mops.bierun.pl  |[Poradnictwo $roda godz. 16.00 -19.00 Nie




Punkt nieodptatnej pomocy prawnej

Porady z zakresu prawa rodzinnego i

wtorki w godz.8.00-12.00 i czwartki 8.00-

16. |[miesci si¢ w siedzibie Osrodka Pomocy Bobrowniki Kosciuszki 25¢ 322877863 322877863 ops@bobrowniki.pl Nie
. karnego 12.00
Spotecznej
Punkt Konsultacyjny dziatajacy w
ramach Gminnej Komisji Rozwiazywania N
7. |Probleméw Alkoholowych w Bobrowniki Kosciuszki 25¢ 3228778 63 322877863 ops@bobrowniki.pl S:"zﬁgfg"iizs,?o’_’°s”‘:xi atryczne wtorki (2 razy w miesiacu) Nie
Bobrownikach dla oséb i rodzin Psy 9 psy Ty
ionych oraz wspoé znionych
Punkt Konsultacyjny przy Gminnym ke ie dla 0s6b . hi
[18. |Osrodku Pomocy Spotecznej w Bojszowy Sierpowa 38 3232893 05 32328 93 20 kontakt@gops.bojszowy.pl ich rodzin Y& poniedziatki od 15.30 do 17.00 Nie
Bojszowach
Punkt Interwencji Kryzysowej przy
19.  [Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w| Bojszowy Sierpowa 38 323289305 323289320 kontakt@gops.bojszowy.pl poradnictwo socjalne Srody od 8.00 do 15.30 Nie
Bojszowach
poradnictwo Poniedziatek
. . 'socjalne 15:00-18:00 .
20.  |Punkt konsultacyjny Brenna Zalesie 3 3385396 33 gkrpa@brenna.org.pl psychologiczne Sroda:7:30-15:30 Nie
profilaktyka uzaleznien Piatek:7:30-14:30
533302 078 . .
. " . . pomoc psychologiczna, socjalna, 7:30-20:00
21.  |Osrodek Interwencji Kryzysowej Bytom Wroctawska 46 gg :gg gg gl1] oik@mopr.bytom.pl poradnictwo, schronienie. chronienie catodobowo Tak 16
prowadzenie hostelu dla oséb
doswi jacych pr Y,
S jalist; Osrodek Wsparcia dla . . kc Itacje psychologi
pecjalistyczny ) ]
22 Ofiar Przemocy w Rodzinie Chorzéw 3 Maja 4 1 323452810 323452810 sowopr@opschorzow.pl pedagogiczne, praca socjalna, catlodobowo Tak 10
zajecia grupowe dla dzieci i
dorostych
prowadzenie hostelu, pomoc
23. |Osrodek Wsparcia Rodziny Chorzéw Siemianowicka 58 322411527 322411527 sekretariatddz@wp.pl psychologiczna, pomoc pn-pt 7.00-19.00 Tak 10
pedagogiczna
Psycholog:
w 2-gi i 4-ty czwartek miesigca w godz.:
15.30-18.00
Punkt konsultacyjny przy Gminnym . " 33856 1145 . poradnictwo psycholo'giczng i . Prawr_\i_k: . .
24 |0srodku Pomocy Spofecznej w Chybiu Chybie Bielska 61 338521995 33 856 11 45 gops@chybie.pl prawne oraz w zakresie profilaktyki (w 2-gi i 4-ty wtorek miesigca w godz.: Nie
uzaleznien 15.00-17.00
Poradnictwo w zakresie profilaktyki
uzaleznien: w 1-szy i 3-ci czwartek
miesigca w godz.: 15.00-17.00
pon.: 8.00-12.00
. . wt.: 12.30-16.30
s, Z"“_'“ konsultacyjny przy Urzedzie Chybie Bielska 78 3385610 96 33854 50 55 sekretariat@chybie.pl poradnictwo prawne &r.: 11.00-15.00 Nie
miny w Chybiu .
czw.: 8.00-12.00
pt.: 8.00-12.00
petnienie dyzuréw interwencyjnych
(w nocy, dni $wiateczne i weekendy),
wsparcie emocjonalne i
informacyjne, udzielanie
'schronienia, obstuga telefonu
Powiatowy Osrodek Wsparcia dla Oséb " zaufania, pomoc prawna, pomoc P
26. Dotknietych Przemoca w Rodzinie Cieszyn Mata Laka 17a 338512929 hostel@bycrazem.com psychologi praca jal placéwka catodobowa Tak 19
lopieka pedagogiczna nad dzie¢mi
przebywajacymi w Osrodku,
prowadzenie grupy wsparcia dla
kobiet, prowadzenie grupy
'socjoterapeutycznej dla dzieci
. . " . 'schronienie, pomoc prawna,
7. [Powiatowy Osrodek Wsparcia dla os6b Cieszyn Mata t.aka 17a 338512929 33479 54 55 pow@bycrazem.com psychologi poradni todobowo Tak 19
dotknigtych przemoca w rodzinie h
socjalne, pomoc rzeczowa
Centrum Profilaktyki, Edukacji i Terapii pomoc psychologiczna, prawna, pn.-8:00-15:00
28. ’ Cieszyn ks. Janusza 3 33479 54 55 33 479 54 55 cpeit@bycrazem.com v ? wt.-8:00-17:00 Nie

"Kontakt"

poradnictwo, interwencja kryzysowa

$r.,czw.,pt.-8:00-16:00




dziatania interwencyjne w sytuaciji
kryzysow osobistych, rodzinnych i

poniedziatek, $roda, czwartek - godz.
8.00-16.00, wtorek 8.00-17.00, piatek

Moc Wsparcia

indywidualne; interwencja
kryzysowa; diagnoza
psychologiczna);

- wsparcia terapeutycznego dzieci
i ich opiekunéw (w sytuacji
krzywdzenia dziecka, przy objawach
zaburzen emocjonalnych itp. );

- porad prawnych;

-przygotowania dziecka do roli
Swiadka w procedurach prawnych;
-psychoedukacji w zakresie
przeciwdziatania przemocy

i budowania prawidtowych relacji
z dzieckiem

iu terminu.

L
jszym uzg

. . . 33479 53 54 . Srodowiskowych, pomoc prawna, , .
29.  |Punkt Interwencji Kryzysowej Cieszyn Ks. Janusza 3 699 971 024 33473 54 55 biuro@bycrazem.com pomoc psychologiczna, 8.00-15.00; Nie
dziatania interwencyjne zewnetrzne: 5 .
bomoc psychologiczna dyzur telefoniczny catodobowy
. " . . sy - prowadzenie dziatan z zakresu pon/wt/$r 7:30-15:30
o, [Biuro ds Profilaktyki i Pr. Czechowice- | i jana pawta i 33 322147161 322147152 | ppu@um.czechowice-dziedzice.pl |profilaktyki uzaleznien i czwartek 7:30-17:30 Nie
zaleznieniom Dziedzice " . " " ) .
przeciwdziatania przemocy piatek 7:30-13:30
psycholog
prowadzenie konsultacji Fadca rawn 15:0-1800
1. |Punkt Konsultacyjny Czachowice- Nad Biatka 1B 738 444 817 psychologicznych, prawnych orazz |55 P, o Nie
Dziedzice zakresu uzaleznienia od substancji | . .2
Sroda 15:30-18:30
psychoaktywnych b
lerapeuta
piagtek 17:00-19:00
prowadzenie terapii oséb
s~ - A Czechowice- . g g uzaleznionych, naduzywajacych P i g .
32. [Miejski Osrodek Terapii Uzaleznien Dziedzice Nad Biatka 1B 3221597 40 motucz-dz@bk-europe.pl alkocholu, substancji poniedziatek-piatek 8.00-20.00 Nie
psychoaktywnych, lekéw
prowadzenie placowki wsparcia
dziennego w formie specjalistycznej,
ot Czechowice- . L Itacje psychologi dia P i » .
33.  [Swietlica Zatoka Dziedzice Stowackiego 34a 3221596 60 3221596 60 zatoka@post.pl dzieci i rodzicow, terapie poniedziatek-piatek 14.00-19.00 Nie
logopedyczne, terapia
specjalistyczna (SI, reki)
Konsultacje w sprawach przemocy
domowej
Konsultacje w sprawach pr: y |poniedziatki od 15:00 do 18:00
'domowej Konsultacje dla oséb Konsultacje dla oséb uzaleznionych od
uzaleznionych od alkoholu oraz dla |alkoholu oraz dla ich rodzin
34. |Punkt Informacyjno-Konsultacyjny Czeladz Szpitalna 5b 607 089 993 czeladz@um.czeladz.pl ich rodzin wtorki od 15:30 do 19:30 Nie
Porady prawne Porady prawne
Konsultacje dla oséb uzaleznionych [$rody od 15:00 do 19:00
lod narkotykéw oraz ich rodzin Konsultacje dla oséb uzaleznionych od
narkotykéw oraz dla ich rodzin
czwartki od 15:00 do 17:00
- Konsultacje psychologiczne
i pedagogiczne;
- Poradnictwo psychologiczne
i pedagogiczne;
- Psychoedukacja;
- Diagnoza psychologiczna
- Konsultacje psychologiczne
i pedagogiczne;
- Poradnictwo psychologiczne
i pedagogiczne;
- Psychoedukacja;
- Diagnoza psychologiczna.
" - - - wsparcia psychologicznego
Centrum Profilaktyki i Psychoterapii w: . . . . I
35. Wiezi dziatajgce przy stowarzyszeniu Czeladz Zwycigstwa 6 507 744 924 (konsultacje rodzinne; konsultacje |od po’n|_ec_lz|alku do SS".‘"V’ po Nie




36.

Klub Integracji Spotecznej

Czernichéw

Strazacka

6/7

33866 13 38

33866 13 38

sekretariat@gops.czernichow.com.
pl

poradnictwo w zakresie

przeciwdziatania przemocy w

rodzinie, udzielenie pomocy
P N iczne),

PSy
prawnej

'w termie po wczes$niejszym uzgodnieniu

Nie

37.

Czestochowskie Towarzystwo
Profilaktyki Spotecznej,
Czestochowskie Centrum Interwencji
Kryzysowej

Czestochowa

Rejtana

7B

34 366 31 21

34 366 31 21

biuro@cztps.eu

- interwencja kryzysowa,

- poradnictwo psychologiczne,
- poradnictwo rodzinne,

- poradnictwo prawne

- poradnictwo pedagogiczne,

- schronienie w hostelu,

- konsultacje dla oséb
uzaleznionych,

- zajecia psychoedukacyjne,

- grupy wsparcia,

catodobowo

Tak

32

38.

Punkt Interwencji Kryzysowej dziatajacy
przy Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie w Czgstochowie

Czestochowa

Jana Il Sobieskiego

34 32292 06

343229207

sekretariat@pcprczwa.pl

pierwszy, trzeci i czwarty wtorek

poradnictwo psychol
prawne i pracownika socjalnego

gca w h 16.00-19.00,
druga sobota miesigca w godzinach od
10.00 do 13.00.

Nie

39.

Osrodek Pomocy Osobom z Problemami
/Alkoholowymi

Czestochowa

Sikorskiego

78

34 361 39 96

34 36139 96

1) Dziat Opieki nad Osobami w
'Stanie Nietrzezwosci,

2) Centrum Edukacyjno -
Interwencyjne:

- dziatalnos¢ profilaktyczna,

- konsultacje psychologiczne,
-grupa wsparcia dla os6b
wspétuzaleznionych,

-rozmowy motywujace do podjecia
leczenia uzaleznien,

-Punkt Konsultacyjny dla Ofiar
Przemocy Domowej oraz Oséb z

sekretariat@opopa

robl Uzaleznien,

.gov.pl

- bezptatne porady psych
pedagogiczne oraz prawne,

- realizacja programu korekcyjno -
ledukacyjnego dla sprawcow
przemocy domowej,

-prowadzenie programu
psychologiczno - terapeutycznego
dla os6b stosujacych przemoc,

- prowadzenie noclegowni dla oséb
w ku do ktérych or
lobowiazek opuszczenia mieszkania
z powodu stosowania przemocy w
rodzinie

poniedziatek 7.00-15.00
wtorek 7.00-17.00
Sroda 7.00-15.00
czwartek 7.00-15.00
piatek 7.00-15.00

Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy
Domowej oraz Oso6b z Problemem
Uzaleznien

p dziatek - piatek 16.00-19.00
porady prawne - poniedziatek, czwartek

Tak

40.

Czestochowskie Stowarzyszenie ETOH
Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym
Przestepstwem

Czestochowa

al. Pokoju

730 876 600

pokrzywdzenipomoc@wp.pl

- pomoc prawna,
- pomoc mediatora,

- pomoc psychologiczna,

- pomoc psychoterapeutyczna,

- pomoc psychiatryczna,

- pokrycie kosztow swiadczen
zdrowotnych, rehabilitacji oraz
zakupu lekow,

- pokrycie kosztéw zwigzanych z
ksztatceniem w szkotach i
przedszkolach publicznych,

- pokrycie kosztéw szkolen
zawodowych,

- pokrycie doptat do czynszu i za
media,

- bony zywnosciowe,

- bony towarowe,

- zakup urzadzen i wyposazenia dla
podopiecznych,

poniedziatek 12.00-20.00
wtorek 8.00-16.00

Sroda 9.00-17.00
czwartek 8.00-16.00
piatek 8.00-16.00

sobota 9.00-14.00

Nie




Dabrowa

32262 86 31

- pomoc psychologiczno-
terapeutyczna w formule
indywidulanej i grupowej;

- pomoc prawna obejmujaca
udzielanie porad prawnych,
ledukacje prawna oraz pomoc w
pisaniu pism procesowych i
urzedowych;

w hostelu

41.  |Osrodek Interwencji Kryzysowej Gérnicza 3 Maja 22 571 332 385 32262 86 31 oikdg@mops.com.pl . pomoc socjalna opierajaca sie na calodobowo Tak 8
rozeznaniu sytuacji rodzinnej,
zabezpieczeniu niezbednych potrzeb
'socjalnych;
- pomoc interwencyjna poprzez
podejmowanie dziatan
interwencyjnych, w tym wizyty
Srodowiskowe, rozmowy
. . . " - schronienie osobom
Mieszkanie Chronione dla Ofiar Dabrowa . 3226286 31 . sehr .
l42. Przemocy Gornicza 3 Maja 22 571 332 385 3226286 31 oikdg@mops.com.pl :I::::;?:czajacym przemocy w catodobowo Tak 6
Osoby chcace uzyskac¢ porade prawng
proszone s3 o kontakt osobisty w biurze|
fundacji przy ul. Sienki 6a, pokdj
107 lub telefoniczny pod nr. tel. 511-982-
448.
[Zapisy dokonywane s od poniedziatku
Dabrowska Poradnia Prawna Dabrowa do piatku w godzinach od 9:00 do 13:00.
43.  [prowad. przez Fundacje "Godne th')rnicza Sienkiewicza 6a 511 982 448 322619144 biuro@fundacjagodnezycie.eu |- poradnictwo prawne Porady udzielane sa w epujacych Nie
Zycie" Ktact
- "Dom Harcerza" przy ul. Krélowej
Jadwigi 8;
- Miejska Biblioteka Publiczna przy ul.
Kosciuszki 25;
- Miejskie Centrum Informacji w CH
"Pogoria"” przy ul. Sobieskiego 6
Bezptatnych porad udzielaja:
- we wtorki w godz. od 16:00 do 18:00
i . Dabrowa L - pomoc psychologiczno- (pedagog/specjalista terapii uzaleznien .
44.  |Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Gornicza Adamieckiego 13 3226297 02 terapeutyczna -w piatki w godz. od 16:00 do 18:00 Nie
(psycholog/specijalista terapii
uzaleznien)
Bezptatnych porad i konsultacji w kazdy
4s. |Punkt ds. Uzaleznien od Narkotykéw Qdbrowa Adamieckiego 13 32 262 97 02 - pomoc psychologiczno- poniedziatek w godz. od 11:00 do 17:00 Nie
ornicza terapeutyczna 3 specj: terapii 1
od narkotykéw
Punkt Konsultacyjny przy Urzedzie . - Lo
46.  |Gminy Dabrowa Zielona Plac Kosciuszki 31 34 355 50 52 34 355 50 52 ug@dabrowazielona.pl poradnictwo specjalistyczne f:er;gzzlfl:&tygodnlu(plqtek) Nie
'w Dabrowie Zielonej godz.
Porady prawne
Punkt Konsultacyjny Gminnej Komisji ostatni czwartek miesigca od 13:00-
47.  |Rozwigzywania Problemow Debowiec Katowicka 3 33856 22 42 gops@debowiec.cieszyn.pl 16:00 Nie
/Alkoholowych w kazda srode od 15:00-17:00
Porady i konsultacje indywidualne
48.  |Punkt Konsultacyjny Gaszowice Ryduttowska 1 600 700 161 komisja@gaszowice.pl ;rzemocy i porady dla ofiar Sroda, godz.17:00 - 20:00 Nie
Punkt Informacji,Konsultacji i Wsparcia I b, . . " . . . .
J49. dla os6b doswiadczajacych przemocy Gier P Sl 1 323011528 323011527 kierownik@ops.gieraltowice.pl  [kosultacje,porady Nie
. . Kazdy wtorek od 17 do 20 oraz
50. [Punkt konsultacyjny w Gilowicach Gilowice Strazacka 2 531025 534 K::]asdur::itcvjz)psychologlczne, mozliwo$¢ indywidualnego spotkania z Nie
P psychologiem w innym terminie.
Interwencja kryzysowa, pomoc
0srodek Interwencji Kryzysowej w - " . 323355340 32 335 53 40 . - psychologi prawna, jal od poniedziatku do piatku od 8.00 do
' |gliwicach Gliwice G. Sikorskiego 134 32 335 41 50 32 335 41 50 oik@ops.gliwice.eu poradnictwo rodzinne, schroni 18.00, schronienie catodobowo Tak 13




pomoc psychologiczna, prawna,

Dom dla matek z matoletnimi dzie¢mi i o " : 323355340 32 335 53 40 " A N h . od poniedziatku do piatku od 8.00 do
52. Kobiet w ciazy Gliwice G. Sikorskiego 134 32 335 41 50 32 335 41 50 oik@ops.gliwice.eu :g:{?)I:iae,n;i):radmctwo rodzinne, 18.00, schronienie calodobowo Tak 18
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w pn, wt, $r, czw
Gliwicach - Zespét Poradnictwa - 323326677 sk iataliwicki | |INterwencja kryzysowa, pomoc 7:30-18:00 .
53. Specjalisty o Gliwice Zygmunta Starego 17 323326616 323326616 pcpr_gd @po (s] p| psychologi prawna, jal pt Nie
i Interwencji Kryzysowej poradnictwo rodzinne. 7:30-16:00
Punkt konsultacyjny dla oséb i rodzin z 5 . udzielanie porad osobom pierwszy, drugi i trzeci poniedziatek .
P problemem alkoholowym Hazlach Gtéwna 57 338569555 338567319 ug@hazlach.pl dotknigtym pr q W rodzinie miesigca od 15.00 do 16.00 Nie
5. [Poradnictwo psychoterapeuty Herby Lubliniecka 33 34 357 41 00 343574105 gops@gopsherby.pl konsultacje terapeutyczne :’e"l":f;f‘fgz‘:"’i;“ie“qc” ustalane Nie
Punkt Konsultacyjny d/s przemocy w 34 354 30 09
56. [rodzinie przy Szkole Podstawowej Irzadze - 124 34 354 30 05 343543110 urzad@irzadze.pl psycholog w kazdy poniedziatek w godz.8.00-12.00 Nie
im.Jana Ledwocha
Udzielanie indywidualnych
. . ke Itacji z zakresu poradnictwa |pierwsza i trzecia sobota miesigca od
57. ;““k‘."°“s“"a°y‘"y Dla Oséb Istebna Istebna 749 33 855 62 22 33 855 62 22 gops@ug.istebna.pl psychologicznego dla 0s6b 9,00 do 15,00 Nie
otknietych Przemoca w Rodzinie A . Pl P .
zagrozonych lub dotknigtych po wczesniejszym uzgodnieniu terminu
przemoca w rodzinie
Udzielanie indywidualnych
. £ ke ji z zakresu poradnictwa |druga i czwarta sobota miesigca od 9.00
6. Eg;‘lfr“i"t"’;i“gfz"ey,{"‘gcoﬁ giﬁ:inie Istebna Istebna 600 33855 62 22 33 855 62 22 gops@ug.istebna.pl psychologicznego dla 0s6b do 15.00 Nie
ety a zagrozonych lub dotknigtych po wczesniejszym uzgodnieniu terminu
przemoca w rodzinie
Punkt Pomocy Psychoterapeutycznej
iziataj; przy Gminnej Komisji do . .
59. Spraw Pr,ofilaktyki i Rozwigzywania Janéw Czestochowska 1 34 327 8501 34 327 80 81 Nie
Probleméw Alkoholowych
Punkt Konsultacyjny dziatajacy przy
Gminnej Komisji do Spraw Profilaktyki i . .
60. Rozwiazywania Probleméw Janéw Czestochowska 1 34 327 8501 34 327 80 81 Nie
/Alkoholowych
psychoterapeuta wtorek 14:30 - 18:30,
psycholog poniedziatek 14:30-19:30,
Sroda 14:00 - 17:00, sobota 9:00 - 12:00,
pomoc psychoterapeuty, pomoc porady prawne wtorek 16:00 - 18:00,
Punkt Konsultacyjny Gminnej Komisji psychologa, porady prawne, porady |porady z zakresu konfliktéw rodzinnych
61. [Rozwigzywania Probleméw Jasienica - 894 338216091 z zakresu konfliktéw rodzinnych i i przemocy w rodzinie wtorek 9:30 - Nie
/Alkoholowych w Jasienicy pr y w rodzinie, specjalistaz |11:30, czwartek 14:00 - 17:00,
zakresu narkomanii i dopal jalista z zakresu nark i i
dopalaczy drugi czwartek miesigca 9:00
- 11:00, czwarty czwartek miesiaca
17:30 - 19:30.
- . . L 3243496 27 . . . \Wszystkie zadania z art. 47 ust. 3 z . . . : ! .
62. [Punkt Interwencji Kryzysowej Jastrzebie-Zdroéj Opolska 9 32 434 96 28 pik@ops.jastrzebie.pl wyjatkiem schronienia Poniedziatek - pigtek od 7:30 do 18:30 Nie
porady wspierajaco-prawne: | i Il wtorek
. . porady: wspierajaco-prawne; m-ca 13.00-15.00,1 i Il pigtek m-ca 15.00-
63. zzrr‘cl:(tili(:gil:rlltjgyj;yo,:::);r?emxgzcv]orzu Jaworze Szkolna 97 33 828 66 77 gops@jaworze.pl psychologiczne; terapeuta 17.00; porady psychologiczne: sroda Nie
Yy Sp ] uzaleznien 11.00-13.00; terapeuta uzaleznien:
poniedziatek 15.30-17.30
interwencia kryzysowa, pomoc od pon. do czw. od godz. 7:00 do 19:00,
hal 1a ury. Y i po! piatek od godz.7:00 do 15:00 porady
Py 9 peLEgom ©end, |prawne: sr. od godz. 16:15 do godz.
pomoc prawna, porady,schronienie 20:15 (konieczne wczesniejsze ustalenie
'w Mieszkaniu Chronionym, " i tkania telefoniczni
Osrodek Interwencji Kryzysowej w . . " o koordynacja programu korekcyjno erminu spotkania tefetonicznie w
64. Jaworzno Jagiellonska 9 326181977 oik@oik.jaworzno.pl Osrodku Interwencji Kryzysowej), Tak 6

[Jaworznie

edukacyjnego dla sprawcéw
przemocy, prowadzenie Swietlicy
'Socjoterapeutycznej, Punkt
Informacyjno Konsultacyjny ds.
Zapobiegania Narkomanii

terapeuta uzaleznien od narkotykéw pn.,
wt. od 14:00 do 19:00 (konieczne
wczesniejsze ustalenie terminu
spotkania telefonicznie w Osrodku
Interwencji Kryzysowej)




Poradnia Psychologiczno -

\wspieranie rodzin w sytuacjach
trudnych, udzielenie porad i

lod pon. do pt. od godz. 8:00 do godz.

65. Pedagogiczna Jaworzno Inwalidéow Wojennych 14 327629137 327629139 sekretariat@ppp.jaworzno.edu.pl  [grupa wsparcja_ dla rgc!zicéw 18:00 Nie
warsztaty umiejetnosci
wych ych dla rodzicé
66. |Ognisko Wychowawcze Jaworzno Wincentego Muchy 2 327629175 ogniskowychowawcze@op.pl ::jzzg;':y?:':;:(a i jego rodziny w pon. do pt . 7:00 do 19:00 Nie
- terapia dla os6b
Poradnia Terapii Uzaleznien od Alkoholu 'wspotuzaleznionych pn, wt, czw: od godz. 8:00 do 19:00, sr, .
e i Wspoétuzaleznienia Jaworzno Grunwaldzka 235 326163655 i uzaleznionych oséb pt. od godz. 8:00 do godz. 20:00 Nie
doswiadczajacych pr y
udzielanie porad i doradztwa z
Punkt konssultacyjny przy OPS Ioil Sokol s : zakresu pomocy psychologicznej, . . . I . .
68. Jejkowice j 6 32430 27 02 32430 27 02 ops@jejkowice.pl bsychoedukacji oraz rozwigzywania pierwszy i trzeci poniedziatek miesigca Nie
problemoéw alkoholowych
69. [Punkt Konsultacyjny Kamienica Konopnickiej 370 575 302 120 porady i konsultacje drugi poniedziatek miesiaca w godz. od Nie
) Polska 12.00 do 13.00
*pomoc psychologiczna
Osrodek Interwencji Kryzysowej . " 322511599 " : indywidualana i grupowa; od poniedziatku do piatku w godzinach .
i Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Katowice Mikolowska 13a 3225714 82 322511590 oik@mops.katowice.pl * poradnictwo tym 8.00-19.00 Nie
prawne, *interwencja;
o " L *schronienie;
71 [otowarzyszenie 'PO-MOC" dia Kobiet | Katowice Krasinskiego 21 32 255 38 69 32 255 38 69 biuro@po-moc.pl *pomoc psycholog todob Tak 10
P ] *poradnictwo w tym prawne;
tel.zaufania: codziennie w godz. od
15.00 do 7.00; pozostate:
. N
. - . psycholog poniedz. w godz.15.00-
Osrot_iek Interwencii Kryzysowej dia . *telefon zaufania; 17.00; ostatnia $r.mies. w godz. 15.00-
72 Rodzin z Problemem Alkoholowym Katowice Bed 22 322569278 ikadvit: | e, dnict t 5 17.00- pi i drugi piatek mi Ni
- |S1askiego Stowarzyszenia "Ad Vitam ednorza oikadvitam@wp.p poradnictwo w tym prawne; .00; pierwszy i drugi piatek mies. w ie
Dignam"” “pomoc psychologiczna godz. 15.00-18.00 *
9 terapeuci: pon. w godz. 17.00-19.00; wt.
pt.sob. w godz. 14.00-15.00; Sr.czw. w
godz. 18.00-19.00.
Punkt Interwencji Kryzysowej przy -poradnictwo prawno-rodzinne, n, wt, $r: 16.00-19.00
73.  [Terenowym Komitecie Ochrony Praw Ktobuck Okélna 3 508 217 991 pikklobuck@gmail.com porady psychologiczno- Ez‘;v . ,i1 0'0_1;‘ 00 - Nie
Dziecka w Kiobucku pedagogiczne, mediacje. o )
poradnictwo prawne, mediacje,
Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym . 577 876 600 pomoc psychologiczna i wt: 9.00-15.00, .
[ Przestgpstwem Kiobuck Skorupki 4 797 250 095 etoh5@wp.pl psychiatrycza, pomoc rzeczowa i pt: 9.00-15.00 Nie
finansowa.
pomoc psychologicza, interwent
kryzysowy, mediacja, trener rodzin,
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w ";’;z:;;zﬁgz::‘;?ab(;'z(::::_‘e:; dni wolne od nauki pn-pt: 11.00-
75. [Ktobucku- projekt pt"Klobuckie Centrum Ktobuck Sportowa 14 514 154 458 klobuck@gopsklobuck.pl 1 P g 14.00,dni w roku szkolnym pn-pt: 14.00- Nie

Ustug Spotecznych”.

"Ktobus" zapewniajaca opieke
dzieciom po zajeciach szkolnych,
pomoc w odrabianiu lekcji, wsparcie

psychologiczne.

17.00




76.

Punkt Interwencji Kryzysowej

Knuréw

ks. A. Kozietka

3233550 11
32 3355000

(32)3355006

ops@knurow.pl

Przeznaczony dla oséb z :
- problemami przemocy w rodzinie
A p

znienia, wsp znienia
- problemy funkcjonowania rodziny
- konflikty i rozpad wiezi
Formy pracy:
- doradztwo, poradnictwo
- pomoc socjalna, prawna,

na, psychol 1a

- krétkoterminowa terapia
psychologiczna

- interwencje w miejscu pobytu

- interwencje w przypadkach
zabezpieczenia dzieci w sytuacji
zagrozenia zycia i zdrowia

- dziatania profilaktyczne

- Trening Umiejetnosci
Rodzicielskich

- Zespot Interdyscyplinarny na Rzecz
Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie - powotywanie grup
roboczych sktadajacych sig z
przedstawicieli réznych stuzb i
instytucji

- podejmowanie i monitorowanie
wspdlnych dziatan w ramach
procedury Niebieskie Karty

pn. 7.30 - 15.30
wt. 7.3- - 15.30
$r. 7.30 - 17.30
cz.7.30 - 15.30
pt. 7.30 - 13.30

Nie

77.

Punkt konsultacyjny dziatajacy przy
Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w|
Kobidrze

Kobior

Centralna

57

322188595
32218 8596

32218 8596

gopskobior@wp.pl

1. konsultacje psychologiczne
2. konsultacje prawne

1. czwartek 11.00-15.00
2. poniedziatek, sroda 16.00-20.00

Nie

78.

Punkt Konsultacyjny

Koniecpol

Armii Krajowej

502 549 107

porady psychologiczne i
psychiatryczne

wtorek - godz. 9.00-15.00
Sroda - godz. 9.00-14.00

Nie

79.

Punkt Konsultacyjny

Konopiska

Lipowa

34 328 20 57

3434419 35

sekretariat@konopiska.pl

pomoc psychologiczna,
pomoc terapeuty uzaleznien

dwa wtorki w miesigcu godz. 14.00-
17.00 (harmonogram wtorkéow
dostarczany przez psychologa);
Sroda 17.00-20.00;

sobota 14.40-17.40

Nie

80.

Punkt Pomocy Rodzinie

11a

34 3524 083

gops@gopskoszecin.pl

poradnictwo

na stronie www.koszecin.naszops.pl

Nie

81.

Punkt Konsultacyjny przy Gminnym
Osrodku Pomocy Spotecznej w Kozach

Kozy

Szkolna

33 817 58 27

33817 58 27

gops@gops.kozy.pl

poradnictwo psychologiczne i
prawne

poniedziatek 15.30 - 18.00

Nie

82.

Punkt Konsultacyjny ds przemocy w
rodzinie

Kroczyce

Batalionéw
Chtopskich

33

343152010

-Rozmowy edukacyjno-informacyjne
'w zakresie rozwigzywania
probleméw uzaleznienia i przemocy
w rodzinie -profilaktyka
-porady psychologiczne,
pedagogiczne
- motywowanie oséb uzaleznionych
'w celu podjecia leczenia
lodwykowego
- udzielanie wsparcia cztonkom
rodzin z problemem uzaleznienia
- wsparcie oséb po zakornczonej
psychoterapii, prowadzenie rozméw
podtrzymujacych

-prowadzenie mediacje.

Kazdy czwartek w godz. od 11.00 do
14.00

Nie

83.

Gminny Punkt Konsultacyjny

Kruszyna

Kmicica

34 320 20 03

34 320 20 03

ug@kruszyna.pl

udzielanie porad, wsparcie dla
rodzin i os6b dotknigetych przemoca
oraz kierowanie ich do
lodpowiednich instytucji

poniedziatek od 9.30 do 11.30

Nie

84.

Punkt konsultacyjny dla oséb z

pr ym dziatajacy przy

Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w
Krzyzanowicach

Krzyzanowice

Gtéwna

324194050

324194234

oc@krzyzanowice.pl

udzielanie porad dla os6b majacych
problem alkoholowy oraz dla oséb
wspétuzaleznionych

dwa razy w miesigcu w czwartki od
16.00 do 18.00

Nie




Schronisko dla Oséb Bezdomnych "Dom

Lubomia

Nadziei” prowadzone przez . . ischronienie i wyzywienie dla oséb
85. Chrzesciianskie St . Ledziny Pokoju 37 514 920 341 3264714 41 chsd@o2.pl bezd: ych - sprawcéw pr y |catodob Tak
janskie Stowarzyszenie W rodzinie
Dobroczynne z siedzibag w Kluczach
Punkt Informacyjno -Konsultacyjny informacia, konsultacie.
86. (Gminnej Komisji Rozwiazywania Ledziny Ledzinska a7 32216 67 91 32216 67 91 gkrpa_ledziny@interia.pl dni Jt ’ 1e, poniedziatek 17.00-19.00 Nie
Probleméw Alkoholowych w Ledzinach poradnictwo
Konsultacje i poradnictwo
pecjalistyczne - psychologiczne,
'socjalne, prawne
Terapia dla oséb doswiadczajacych
przemocy w rodzinie
Grupa wsparcia dla os6b
idoswiadczajacych przemocy w
rodzinie
Pomoc psychologi b i psycholodzy:
rodzinom znajdujacym si¢ w nagtym |poniedziatek: 7.30 - 17.00
lub przewlektym kryzysie wtorek:  7.30 13.30
psychicznym czwartek: 7.30 -12.30, 14.00 -18.00
Profilaktyka w zakresie umiejetnosci pigtek: 7.30 - 14.00
Punkt Interwencji Kryzysowej w . ‘e 3232408 16 " . potrzebnych do radzenia sobie z .
P Powi ym Centrum Pomocy Rodzinie Ledziny Ledzifiska 24 3232408 27 323240822 pik@pcpriedziny.pl trudnymi sytuacjami zyciowymi pracownik socjalny: Nie
Interwencja w naglych zdarzeniach i [poniedziatek: 16.00 - 18.00
przezyciach traumatycznych Sroda: 16.00 18.00
'Sporzadzanie formularza Niebieska
Karta czes¢ A radca prawny:
Posrednictwo w zabezpieczeniu poniedziatek: 15:00 - 17:00
miejsca noclegowego
Realizacja Programu Korekcyjno -
Edukacyjnego dla Os6b Stosujacych
Przemoc w Rodzinie.
Realizacja Programu
Psychologiczno Terapeutycznego
dla Os6b Stosujacych Przemoc w
Rodzinie
33.  [Punkt konsultacyjny przy Gminie Lipowa Lipowa Wiejska 44 33 8601551 t.Handzlik@lipowa.pl f;gifr"‘l’:dﬂ:::z';z;zlgm""y w 4 x w miesiacu dyzur terapeutéw Nie
pomoc:
1. prawna
0. [Punkt Konsultacyjny Lubl Oswiecimst 30 34 351 14 61 2. konsultacje dotyczace 5 ;"r'gé‘;ké%go_}y‘égo Nie
przeciwdziatania przemocy w ) : :
rodzinie
od poniedziatku do piatku, godziny
90. |[Komitet Ochrony Praw Dziecka Lubl Pitsudsk 9 604 242 316 konsultacje ustalane s3 indywidualnie po kontakcie Nie
telefonicznym
e ) od poniedziatku do piatku, godziny
o1. 'l;?zl(:sl?gpztlvc:;‘Pomocy Pokrzywdzonym Lubliniec Waska 3a %:’, g;g ggg 1"?;::;'"3 :lsltaflan.e sg indywidualnie po kontakcie Nie
2. psychologiczna elefonicznym
o2. S“b""z"? Poradnia Psychologiczno - Lubl Sobieskieg, 9 34 356 29 66 34 356 29 66 sekretaria@pppplubliniec.pl  |porady, terapie, wsparcie dzieci 8.00-18.00 Nie
edagogiczna
93. Grupa Charytatywna przy Parafll Lub Pogr 2 pomoc finansowa i rzeczowa catodobowo Nie




- pomoc psychologiczna dla dzieci i
dorostych

- pomoc terapeutyczna dla dzieci i
dorostych

- porady prawne

dziatek: 7.30-17.00; wtorek, $roda,

Obywatelskiego Dogma

10.00-14.00

94.  |Punkt Interwencji Kryzysowej taziska Gorne Chopina 8 1;22 2222::3993 422244498 oikmikolow@op.pl . poradnictwo czwartek 7.30-15.30; pigtek:7.30-14.00 Nie
- prowadzenie grup terapeutycznych
i psychoedukacyjnych
-prowadzenie programu korekcyjno-
ledukacyjnego dla os6b stosujacych
przemoc
- pomoc psychologiczna
zy ie na Rzecz Profilaktyki, - pomoc terapeutyczna
95. |Pomocy i R ju Psychospot taziska Gorne Lasoki 35 509 407 509 promoc@op.pl - prowadzenie grup poniedziatek - piatek: 17.00 - 20.00 Nie
ProMoc terapeutycznych,
psychoedukacyjnych,
'socjoterapeutycznych
iedziatek 10.00-18.00, wtorek $roda
poradnictwo indywidualne i ;%301?380 czwartek 10.00-18.00, piatek
96. Miejski Osrodek Wspierania Rodziny i taziska Gérne Wyszynskiego 8 327218910 327218910 sekretariat@mowrid.laziska.pl evsza(:\::viz, :zsi)s]t:ero:zmna, placéwka okres ferii, wakacji i przerw Nie
Dziecka P g Swiatecznych poniedziatek-piatek 7.30-
15.30
Punkt Konsultacyjny Gminnej Komisji poradnictwo specjalistyczne w
Rozwigzywania Probleméw . . . zakresie uzaleznienia od alkoholu i |wtorek 15.00-20.00, czwartek 15.30- .
- /Alkoholowych i Przeciwdziatania taziska Gome Energetykéw 8 323248047 narkotykéw, poradnictwo prawne,  (17.30, piatek 15.30-17.30 Nie
Narkomanii pomoc psychoterapeutyczna
Chrzescijanskie Stowarzyszenie . pomoc psychologiczna, praca poniedziatek - piatek
- Dobroczynne "DOM NADZIEI" w tazach tazy Brzozowa 19 326730211 cis.lazy@op.pl isocjalna, schronienie 7.00 - 15.00 Tak 16
- pomoc psychologiczna Pierwszy i drugi poniedziatek miesigca
99.  |Punkt Konsultacyjny w Lekawicy tekawica Wspélna 24 - pomoc terapeutyczna : Nie
. . w godzinach od 16.00 do 18.00
- prowadzenie grup wsparcia
Punkt Konsultacyjno-informacyjny
jacy przy Gminnej Komisji ds. porady diagnostyczne, wtorek 7.00-15.00
100. (Przeciwdziatania i Rozwigzywania todygowice Pocztowa 2 661 895 971 wrodim@wp.pl indywidualne, interwencja $roda 12.30-14.30 Nie
Probleméw Alkoholowych w kryzysowa czwartek 9.00-17.00
todygowicach
Mlasteczko Slqskle Punkt . . . . R . .
101. [Przeci ia Pr y W rodzinie Mlglstselt(:izeko Staromiejska 8 35%92?1 :‘:;;;; 32288 87 85 mops.miasteczko_xI@wp.pl gcg;tér;ztwo, wsparcie, wspolpraca ‘7)%6_15 00 do piatku w godzinach Nie
oraz pomocy ofiarom przemocy w a . )
. . . - - konsultacje dla ofiar i sprawcow
Punkt' Konsulsacyjny Gm,mnej Komisji s 692 890 059 przemocy, wtorek, piatek .
102. [Rozwigzywania Probleméw Miedzna Poprzeczna 1 32449 13 36 ke Itacie dI dzi bl 14.30 - 17.30 Nie
Alkoholowych - konsultacje dla rodzin z problemem|14.30 - 17.
alkoholowym
1. pomoc prawna - $roda 13.00-17.00
Pomml: ! V\{spazlaeélnftoergag;a 2.pomoc psychologiczna - wtorek 15.00
Punkt Informacyjno - Konsultacyjny przy . prawna 18, P! Y P -18.00
103. (Gminnej Komisji Rozwigzywania Miedzno Utanska 25 3431069 72 oc@miedzno.pl _ ps choio iczna, 3. socjalna - wtorek 12.00 - 15.00 Nie
Probleméw Alkoholowych w Miedznie Al 4. zdrowotna wtorek - 9.00 - 12.00
_ zdrcj>wotr’1a telefonicznie zapisy na konsultacje do
psychologa lub psychoterapeuty.
- pomoc psychologiczna
104. |Mikotowskie Stowarzyszenie Pomocy Mikotow Krakowska 30 322264176 kontakt@zmiana-mikolow.pl - pomoc terapeutyczna poniedziatek-pigtek: 15.00-18.00 Nie
Psychospotecznej i Profilaktyki Zmiana - prowadzenie grup wsparcia
105. Stowarzyszenie na Rzecz Poradnictwa Mikotow Zwirki | Wigury 4a 323248259 323248259 stowarzyszeniedogma@gmail.com [porady prawne poniedziatek:12.00-16.00, wtorek-piatek: Nie




bezptatna informacja o

- Stowarzyszenie Klub Abstynenta
"POWROT" przyjmuje: pierwszy
roboczy poniedziatek miesigca oraz
kazdy roboczy wtorek i czwartek w
godz. 17.00 - 20.00. W czwartki- terapia
indywidualna i grupowa z udziatem
psychologa klubowego oraz
certyfikowanego specjalisty ds.
uzaleznien

- Grupa samopomocowa dla
wspétuzaleznionych AL-ANON "Olenka"”
- mitingi w kazda srode w godz. od
17.30, w pierwsza srode miesigca miting

mozli i j otwarty.
Stowarzyszenie Klub Abstynenta e " . lodwykowego od alkoholu i - Migdzyzaktadowy Punkt Konsultacyjny .
[l "Powrot" Mikotow Konstytucji 3 Maja 38 322266550 powrotrosa@op.pl narkomanii,przeciwdziatania - konsultant przyjmuje w kazdy roboczy Nie

przemocy w rodzinie oraz wtorek od godz. 16.00 do 19.00 i

zachowaniom ryzykownym kazdy roboczy czwartek w godz. od
14.00 do 19.00, w razie potrzeby w
pierwszy poniedziatek miesigca od
16.00 do 19.00.
- sekretariat Powiatowej Mtodziezowej
Szkoly Lideréw Mtodziezowych
Animatoréw Programoéw
Profilaktycznych czynny
'w kazdy roboczy czwartek od godz.
14.00 do 16.00.
- Mikotowski Powiatowy Klub
Miodziezowy czynny w kazdy roboczy
piatek w godz. od 16.00 do 20.00.

pomoc psychologiczna dla oséb i

ich rodzin z problemem uzaleznienia

lod narkotykéw i alkoholu;

L Itacje i porady dla os6b

'wspotuzaleznionych;grupa wsparcia

dla os6b doznajacych przemocy

domowej; porady prawne w zakresie

probleméw rodzinnych,

lopiekunczych i leczenia

lodwykowego;

L je i porady dla oséb z

problemem uzaleznienia od alkoholu

i narkotykow; konsultacje i pomoc

dla os6b uwiktanych w problem

przemocy; porady prawne w

Mikotowskie Stowarzyszenie Pomocy zakresie prawa karnego i
~ Psychospotecznej i Profilaktyki Mikotéw Krakowska 30 32226 4176 kontakt@zmiana-mikolow.pl rodzinnego; lod poniedziatku do pigtku od godz. Nie

"ZMIANA" Terenowy Punkt Doradztwa
Kryzysowego

pomoc terapeutyczna i
psychologiczna dla oséb

ych sie w sy
kryzysowych i uwiktanych w
problemy przemocy domowej;
terapia indywidualna, matzenska,
rodzinna; terapia indywidualna i
igrupowa dla oséb uzaleznionych od
alkoholu; pomoc psychologiczna dla
rodzin i dzieci dotknigtych

)5

pr pr y do
1a i kor

P psychologi Itacj
dla rodzin oséb uzaleznionych;
zajecia profilaktyczno - edukacyjne
dla rodzicow, wspierajace i
podnoszace ich kompetencje
'wychowawcze.

15.00 do 19.00




ptatna pomoc psyct ] a,
'szczegolnie w zakresie mterwencu
kryzysowej, udzielania konsultacji,
wsparcia psychologlcznego

K prawna, obejmujaca porady
prawne, redagowanie pism
urzedowych,

pomoc w postaci mediacji, czyli
ustalanie rozwigzan przez strony

108. S’srodek PomocysPokrzywdzonym Mikotow Kolejowa 2 574 0915:;?11062 401 tychy@exbono.pl przy pomocy mediatora, Sroda od godz. 9.00 do godz. 13.00 Nie
A w celu udziel
pomocy prawnej, jezeli osoby nie
wtadajg w wystarczajacym stopniu
liezykiem polskim, do czasu
\wszczecia postgpowania
przygotowawczego
iezyka migowego
Iub tltumacza przewodnika w celu
udzielania pomocy prawnej.
- poniedziatek: 9.00 - 16.00
tatni iedziatek miesiaca: 11.00 -
- poradnictwo psychoterapeuty ds. |18.00
33863 71 90 uzaleznien - 2 terapeutow,
[109. [Punkt Profilaktyki i Pomocy Rodzinie Miléwka Jana Kazimierza 121 33863 77 67 - $roda: 8.00 - 15.00 Nie
- poradni psychologiczne - 1 ia Sroda miesiaca: 11.00 - 18.00
terapeuta
wtorek: 15.00 - 19.00
pierwszy czwartek miesiaca: 8.00 - 12.00
-porady dla 0s6b uzaleznionych od
alkoholu -poniedziatek 8.00-11.00
110. (Punkt Konsultacyjny Mykanow Samorzadowa 1 34 328 80 39 34328 80 23 -porady psychologiczne -wtorek 14.00-17.00 Nie
-terapia dla oséb uzaleznionych od |-czwartek 13.00-19.00
alkoholu
-interwencja kryzysowa
-hostel dla kobiet i matek z dzie¢mi
Osrodek Interwencji Kryzysowej przy . . . . . jalist e .20 . 15-
[111. MOPS w Myslowicach Mystowice Gwarkéw 24 322222421 322221289 oik@mops-myslowice.pl dotyczqce roznego typu kryzysow, 7:30 - 15:30 Tak 18
igzanych z pr qw
rodzinie
prowadzenie programu korekcyjno -
112. [Punkt Interwencji Kryzysowej Myszkéw Partyzantow 21 343157908 343157908 pcprmyszkow1@wp.pl edukacyjnego dla oséb stosujacych [$roda 16.00-18.00 Nie
343157848 3431578 48 oL
przemoc w rodzinie
. . A A 3431579 08 343157908 pomoc psychologlczna dla os6b . . .
113. [Poradnia Rodzinna Myszkow Partyzantow 21 3431578 48 3431578 48 pcprmyszkow1@wp.pl jacych pr y domowej Sroda 14.00-16.00 Nie
[114. ébstynenckie S’t’owarzyszenie Wzajemnej Myszkow 11-go Listopada 32 343131714 jednosc@rzsa.pl pomoc psychologiczna i prawna poniedziatek - pigtek 17.00 - 20.00 Nie
'omocy Jednos¢
L ,' i porady w zakresie
zli i i warunkéw podjeci;
leczenia odwykowego; pomoc przy |wtorek: 1i 3 kazdego miesiaca
115. |Punkt Konsultacyjny Olsztyn pl. Pitsudskiego 10 34 328 59 20 34 328 59 20 gops@olsztyn-jurajski.pl sporzqdzaniu wnioskow dot ww. czwartek: 1 i 3 kazdego miesiaca Nie
pr ; rozpozr i w godz. od 13:00 do 16:00
przemocy; pomoc psychologlczna i
psychoterapeutyczna
psycholog 1i 3 wtorek miesigca od
godz. 17:00 do godz. 19:00; prawnik 1 i
Punkt Konsultacyjny dla Oséb . . - 3 Sroda miesigca od godz. 16:15 do
116. |Uzaleznionych pd Alkoholu i Substancji Ornontowice Zabik 6/8 322354503 322354503 gops@ornontowice.pl poradnictwo specjalistyczne, godz 18 15 terapeuta uzaleznien 1 Nie

Psychoaktywnych oraz Ofiar Przemocy

prawne i psychologiczne

od godz. 16:00 do
godz 18:00 oraz 3 wtorek miesiaca od
godz. 7:30 do godz. 9:30




terapeuta ds uzaleznien: czwartek 16.00

Dyzury w Punkcie Konsultacyjnym do pomoc do 19.00
117. spraw uzaleznien Orzesze Powstancow 5b | pigtro psycholog psycholog: czwartek 15.00 do 19.00 Nie
L Itant cztonkowie GKRPA: sroda 15.45 do
17.00
1i 3 poniedziatek miesigca w
- porady psychologa 90d2.14.00-16.00
118. |Punkt Prawno- Psychologiczny Ozarowice Dworcowa 15 322840151 32284 02 56 Nie
- terapeuta d/s uzaleznien fal :c\;vtorek mleslaca w godz. 16.00-
1. konsultacje psychologiczne
2. uczestnictwo w grupie wsparcia
y . 1. pon: 7.30-12.30
d'z kobiet doznajacych przemocy w |y SN 2L M0 00.11.30
rodzinie < " ¥
3247217 41 3. poradnictwo w zakresie atp;";;rff,z& 7.30-15.30
119. [Punkt przy Osrodku Pomocy Spotecznej Pawtowice Goérnicza 26 739 001 606 324722041 ops@pawlowice.pl przeciwdziatania przemocy oraz pt'. 7 '30_14 'oo Nie
poradnictwo socjalne T, .
. : - 4. w | Srode m-ca 10.00-12.00
4. porady funkcjonariusza policji P A L
an 5. zapisy indywidualne na podstawie inf.
(dzielnicowego) Telef%ni):;zne}, P
5. poradnictwo dla os6b
wspotuzaleznionych
Poradnictwo specjalistyczne -
rodzinne,pomoc psychologiczna w
tym psychoterapia,pomoc
prawna,grupa wsparcia dla os6b
(;:zsev:rlli(:;;zsjoqrz}?]?ctwo poniedziatek i Sroda: w godz.7.30-18.00
psychiatryczne. Schronienie w ;litaot;ekk%c;\:_:;t%l;:w godz.7.30-15.30,
o v . mieszkaniu chronionym. Mozliwos¢ - . -
120. m;?x;%sjir;d;x’szuzjcy Rodzinie-Punkt Piekary Slaskie Kusocinskiego 4 35?1 922‘;;?1387 pik@mopr.piekary.pl uczestnictwa w zajeciach programu ::;azd1r2%t(\;\i?6p;;wne. pomedzlale(k;xpa Tak 7
korekcyjno-edukacyjnego dla oséb W L Yy i "
N sparcia dla os6b doswiadczajacych
stosujacych przemoc w : wtorek godz.15.30 (za
rodzinie,ktére odbywaja si¢ w przemocy: w_orfe ¢ 90z.75.39 (Z
siedzibie punktu Miejskiego Osrodka|WYiatkiem m-cy: lipiec i sierpiefi)
Pomocy Rodzinie przy
ul.Wyszynskiego 31 w Piekarach
A.‘ kich, w kazdy poniedziatek o
lgodz. 16.00.
Punkt Konsultacyjny Gminnej Komisji - . . Dwie $rody w miesigcu 15.00-17.00
121. |Rozwigzywania Problemoéw Pilchowice Dworcowa 8 ggg ggz ggg Tzriﬂ;:’ncilgvl:celualna,poradmctwo Dwa czwartki w miesigcu Nie
Alkoholowych Psy 9 14.00-16.00
. " A W kazdy pigtek miesigca od 15.10 do
prowadzenie terapii uzaleznien, . " P
Punkt pomocy terapeutyczno- . . I .. |17.10 oraz w kazdy drugi poniedziatek .
122, N . Poczesna Wolnosci 2 34327 4116 prowadzenie terapii dla sprawcoéw i o, M 9 1 Nie
psychologicznej ofiar przemocy w rodzinie :;%s(;qca od godziny 15:00 do godziny
. . 34 3145251 34 3145251 . wsparcie psychologiczne, co drugi pigtek w godz. od 14.00 do .
123. (Punkt Konsultacyjny Poraj Jasna 21 34 314 56 29 34 314 56 29 gops@ugporaj.pl poradnictwo 17.30 Nie
indywidualne poradnictwo prawne, iedziatek i pigtek
124. Centrum Integracji Spotecznej Poraj Jasna 21 34 31452 51 34 314 52 51 cis@ugporaj.pl reintegracji spoleczna i zawodowa ;v odzinach oz g 00-14.00 Nie
dla uczestnikéw CIS 9 . .
Punkt Konsultacyjny Gminnej Komisji
125. [Rozwigzywania Probleméw Poreba Chopina 1 rozmowy z terapeuta, poradnictwo |sobota w godzinach : 12.00-14.00 Nie
/Alkocholowych w Porgbie
- wsparcie informacyjne S
126. (Punkt Konsultacyjny Przyrow Czestochowska 7 34 355 41 20,35,38 34 3554120 gops@przyrow.pl - edukacja E;’:':kd,lz'za:)%k_—,{gooag'so Nie
- porady } .
127.  [Punkt Konsultacyjny Psary Szkolna 100 32267 232262263 1567 32 267 22 62 opspsary@poczta.fm wsparcie psychologiczne, prawne 19 00 - pigtek w godz. 11.00 - Nie
128, |OSrodek Interwencii Kryzysowej w Psary Wiejska 104 32267 2146 32267 2146 ddsarnow@o2.pl zapewnienie schronienia catodobowo Tak 8
Schronisko dla Bezdomnych Matek z . . I "
129. (Matoletnimi Dzie¢mi i Kobiet w Cigzy w Pszczyna Pawia 1" 32 449 04 09 domdlamatek@onet.pl wsparcie prawne, psychologiczne,  od poniedziatku do piatku w godz. 7.00- Tak 20

\Wisle Matej

nocleg, wyzywienie

15.00




Punkt Interwencji Kryzysowej dla Ofiar

s A N y= sl k j hologi d poniedziatku do pigtku w godz. 7.00- .
130. [Pr y i Rodzin z Pr Pszczyna Kilinskiego 5a 322104173 322104173 ops@pszczyna.pl LCHIS PRy " oap Nie
Alkoholowym poradnictwo oraz wsparcie 15.00
Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym poradnictwo dla os6b dotknigtych
131. [Pr ep i Swiadk Lokalny Pszczyna Kilinskiego 5a 574 091 361 tychy@exbono.pl pr ep lub dla $wiadkow czwartek w godz. 15.00-19.00 Nie
Punkt w Pszczynie przestepstwa
a) Konsultacje z terapeuta dla oséb z|
problemem alkoholowym lub z
problemem przemocy a) poniedziatki od 14.00 do 18.00, wtorki
b) Konsultacje informacyjno- od 14.00 do 19.00
motywujace dla os6b z pr b) poniedziatek od 18.30 do 20.30,
Osrodek Rozwigzywania Probleméw Ignacego alkoholowym czwartek od 17.45 do 19.45
132. Uzaleznien Pyskowice Paderewskiego 5 3223219 86 323326002 j.ziobrowska@pyskowice.pl c) Mtodziezowa Poradnia Uzaleznien |c) Sroda (dwa razy w miesigcu) od 16.00 Nie
9 - konsultacje z terapeutq dla oséb z [do 18.00
problemem narkomanii d) poniedziatek od 18.00 do 20.00
d) Mitingi AA e) czwartek od 17.45 do 19.45
le) Spotkania Stowarzyszenia "Drugie|f) wtorek od 14.00 do 18.00
zycie"
f) Konsultacje prawne
Pomoc psychologiczna
3241496 90 Pomoc prawna
133. (Osrodek Interwencji Kryzysowej Raciborz Karola Miarki m 722 304 453 3241496 90 personaraciborz@gmail.com Psychoterapia poniedziatek-pigtek od 17.00-20.00 Tak 5
603 300 904 Grupy wsparcia
Hostel
1. Porady i terapia dla os6b i rodzin 1. Od poniedziatku do piatku
lotknietych pr 3 W rodzinie pn. - 17:00-20:00
wt. - 1 -12:00
L " . Sr. - 9:00-14:00,
134, (Mielskie Centrum Profilaktykd Racibérz Londzina 46 3241531 61 18:00-20:00 Nie
9 czw.- 18:00-20:00
pt. - 18:00-20:00
2. Bezptatne porady prawne 2.8roda - 16:00-18:00
. . o . Placéwka zapewnianigca
Dom dla Matek z Dzie¢mi i Schronisko o Stefanii stowarzyszenie_teczka@poczta.one PR . .
135. | 112 Kobiet Bezdomnych Racibérz Sempolowskiej 5 32 417 58 54 32417 58 54 t.pl calf)do_boyve schronienie i \W trakcie godzin pracy OPS Tak 25
wyzywienie
Poniedziatek
7.30-15.30
Wtorek
2.30-1 7.00
Punkt Interwencji Kryzysowej przy . . . 3244074 41 . Poradnictwo psychologiczne, roda .
[ Osrodku Pomocy Spotecznej w Radlinie Radlin Ludwika Solskiego 15 3245672 31 3245672 31 przemoc@radiin.pl 'socjalne, rodzinne. 7.30-15.30 Nie
Czwartek
7.30-15.30
Piatek

7.30-14.00




[137.

oso6bl/rodzin w sp Il

Punkt Konsultacyjny przy Gminnym
Osrodku Pomocy Spotecznej w
Radziechowach - Wieprzu

Radziechowy -
Wieprz

Wieprz

700

33 867 66 15
601 434 020

33 86766 15

gops@radziechowy-wieprz.pl

przemocy domowej oraz bedqcych
ich konsel ja- bezrad w
'sprawach opiekunczo -
wychowawczych i prowadzeniu
gospodarstwa domowego.

2.1 Cj ie procesu ji jako
y rozwigzywania konfllktow w

rodzmle
3. Instytucjonalne wsparcie
cztonkéw rodzin dotknietych
problemem przemocy.
4. Dziatania prewencyjne stuzace
zapobieganiu negatywnym
izjawiskom w rodzinie, w tym
lwspomaganie os6b pijacych
ryzykownie i szkodliwie w podjeciu
decyzji w sprawie zmiany
szkodliwego wzoru picia.
5. Budowanie $wiadomosci
izdrowotnej, prawnej i obywatelskiej
korzystajacych z Punktu
Konsultacyjnego poprzez
dostarczanie informaciji i wspieranie
\w procesie samodzielnego
podejmowania decyzji i
rozwiazywania probleméw, w tym
djecia terapii w zaktadach

Iecznlctwa odwykowego.

6. Gromadzenie aktualnych
informacji o miejscach pomocy oraz
kompetencjach stuzb i instytucji

h |Q
dla rodzmy, dzmlajacych na rzecz
mieszkancow gminy.
7. Wspétdziatanie z innymi
podmiotami zajmujacymi sie

Punkt Konsultacyjny dziata dwa dni w
tygodniu tj. w Srode i pigtek w
godzinach 13.00-17.00 z zastrzezeniem
mozliwosci konsultacji w uzgodnionym,
dogodnym dla klienta terminie.

Nie

138.

Punkt
Konsultacyjno-
Informacyjny

Radzionkéw

Meczennikow
Oswiecimia

42

323887139

gZywaniem pr
poradnlctwo
psychologiczne

Srody 17.00-19.00

Nie

[139.

Punkt Konsultacyjny Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw
/Alkoholowych w Redzinach

Redziny

Mickiewicza

343201015

343201015

gops@redziny.pl

Udzielanie pomocy dla:

- 0s6b uzaleznionych

- 0s6b wspétuzaleznionych
- dzieci z rodzin dotknigtych
pr 3 lub alkoholi:

rodzicow

- 0s6b doznajacych przemocy w
rodzinie oraz stosujacych przemoc
'wobec cztonkéw rodziny

- osob bedqcych w kryzysie oraz

ych inne problemy
lemocjonalne

Srody i piatki w godzinach 11.30 - 14.30

Nie

140.

Osrodek Interwencji Kryzysowej

Ruda Slaska

Ballestremow

32344 03 26
503 060 016

sekretariat@oikrsl.org

pomoc w ramach sytuacji
kryzysowej

od poniedziatku do niedzieli od 8.00 do
20.00

Nie

[141.

Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci i
Mtodziezy "Przystanek"

Ruda Slaska

Osiedlowa

1/3

698 428 503
571 485 694
668 563 553
502 045 755

joasia.golicz@gmail.com

\wsparcie psychologiczne (w tym dla
los6b borykajacych sie z problemem
uzaleznien takze narkomani), terapia
rodzmna porady prawne, Punkt

yjny ds. Ochrony Praw
Dziecka

wtorek 15.00-19.00
Sroda 15.00-20.00
czwartek 16.15-20.15

Nie

[142.

Osrodek Wsparcia "Przystan”

50

3240007 75

'schronienie

pon-$r. od 7:30 do 15:30
czw. od 7:30 do 17:30
piatek od 7:30 do 13:30

Tak

[143.

Punkt konsultacyjny

50

3240007 73

porada prawna, psychologiczna i
praca socjalna

pon-$r. od 7:30 do 15:30
czw. od 7:30 do 17:30

piatek od 7:30 do 13:30

Nie




Punkt Interwencji Kryzysowej

Rybnik

3 Maja

31

32426 00 33

32426 00 33

pcpr@powiatrybnicki.pl

poradnictwo i konsultacje
psychologiczne,
poradnictwo i konsultacje prawne,
psychoterapia rodzinna,malzenska i
indywidualna,

'szkota dla rodzicéw,

L Itacje w zakresie

praca z osobami dotknigtymi
przemoca,

prowadzenie programéw
korekcyjno-edukacyjnych dla
'sprawcoéw przemocy,

telefon zaufania,

profilaktyka przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

Psycholog:

poniedziatek

14:00 - 19:00

Radca prawny:

- drugi i czwarty wtorek miesigca
15:30 - 17:30

Psychoterapeuta:
-Sroda,czwartek, piatek

15:00 - 18:00

Konsultant ds. przemocy i uzaleznien:
-poniedziatek

15:00 - 19:00

-wtorek

15:00 - 17:00

Nie

[145.

Zesp6t ds. Przemocy Osrodka Pomocy

p j w Rybniku

Rybnik

Zebrzydowicka

30/2

32422 60 80

3242260 80

przemoc@opsrybnik.pol.pl

praca socjalna z osobami
doswi .

mi pr y

pon, $r, czw - 7.00-15.00
wt - 7.00-16.00
pt - 7.00-14.00

Nie

[146.

Osrodek Interwencji Kryzysowej i
Psychoterapii w Rybniku

Rybnik

B.Chrobrego

32 422 56 39

32422 56 39

sekretariat@oikip.rybnik.pl

\wsparcie psychologiczne,
terapeutyczne, schronisko

calodobowo

Tak

24

[147.

'Telefon zaufania przy Miejskim Osrodku
Pomocy Spotecznej w Ryduttowach

Ryduttowy

Raciborska

369

32457 47 97

32457 47 97

mopsrydultowy@gmail.com

telefon zaufania
32 45 37 521

w kazda srode
w godz.14.30:15.30

Nie

[148.

Osrodek Interwencji Kryzysowej

Siemianowice
laskie

Pszczelnicza

327628144
327628100

sekretariat@oik.siemianowice.pl

OIK swiadczy ustuge:

doradcza,

informacyjna,

psychologiczna,

terapeutyczna,

pedagogiczna,

prawna,

socjalna,

bytowa na czas zamieszkiwania w
hostelu Osrodka (do 32 oséb).

konsultacja -psychologiczna
-terapia psychologiczna
-konsultacja pedagogiczna
-porada prawna
-wsparcie pracownika socjalnego
-interwencje w terenie (wizyta w
terenie, jezeli zaistnieje taka
koniecznos¢)
-czasowy pobyt w hostelu w chwili
zagrozenia zdrowia i zycia
-grupa wsparcia
-zajecia psychoedukacyjne
-interwencja telefoniczna (wsparcie
dla innych instytucji pomocowych)

drielak-niatek

W godzinach 8.00-20.00

Tak

32

[149.

Punkt Konsultacyjny

Siewierz

2Zwirki | Wigury

26/1

3267416 83

3264994 93

ops@siewierz.pl

-konsultacje ze specjalista
psychoterapii ds. uzaleznien oraz z
psychologiem

-porady dla rodzin z problemem
alkoholowym, dotknigtych przemoca
'w rodzinie, pomoc dla rodzin w
kryzysie

-spotkania grup roboczych oraz
Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie

- Posiedzenia Gminnej Komisji ds.
Rozwigzywania Problemoéow
/Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii

je z psychologi
piatek godzina 8.00-13.00
K Itacje ze jalista psychoterapii

ds. uzaleznien:
piatek godzina 13.00-17.00
posiedzenia GKRPAIPN oraz Zespotu
Interdyscyplinarnego:

w zaleznosci od potrzeb

Nie




Realizacja Gminnego Programu
Profilaktyki Rozwigzywania

Punkt Konsultacyjny ds. . . . .
150. Przeci A i Pr v w Rodzini Skoczéw Morcinka 18 338533452 338533452 ops@um.skoczow.pl Probleméw Alkoholowych oraz pn. 8.00-15.00 Nie
Pr i i ia Nar ii
Diecezjalny Dom Matki i Dziecka Diecezji . - . . . : 'schronienie,porady psychologiczne, |schronienie calodobowa, poradnictwo
[151. Caritas Sosnowiec Gabrieli Zapolskiej 2 32 265 50 56 ddmidsosnowiec@caritas.pl porady prawne wediug potrzeb Tak 20
Osrodek Interwencji Kryzysowej w . Szymanowskiego 5A 322989387 3229893 85 " . " .
152. Centrum Ustug Socjalnych Sosnowiec Kraszewskiego 21 32 298 00 49 32 298 00 49 oiksosnowiec@wp.pl interwencja kryzysowa calodobowo Tak 42
153. |Fundacja Edukacji Zdrowotnej STIM Sosnowiec Plac Kosciuszki 5 796 113723 kontakt@fundacjastim.pl Pﬂze.".i‘”f’ifa'a"ie D oy i kontakt telefoniczny Nie
ledukacja w zakresie sprawiedliwosci
154. |Fundacja Pomocy Prawnej i Mediacji Sosnowiec Targowa 6 536 562 977 naprawczej i med{aCJl,'profl_laktykl kontakt telefoniczny Nie
konfliktow i przeciwdziatania
przemocy i agresji
Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie " . 3229162 41 N . o . IR .
155. Jestesmy z Wami" Sosnowiec Teatralna 9 32291 62 09 3229699 14 uc pomocy psy j |kontakt y Nie
156. ;S;:)":;r:jy:leme Centrum Psychoedukacii Sosnowiec Kottataja 912 509 662 348 kontakt@psychoedukacja.pl poradnictwo psychologiczne kontakt telefoniczny Nie
lochrona godnosci i integralnosci
kazdego cztowieka oraz
157. [Fundacja Poméc Wigcej Sosnowiec Modrzejowska 20 785 371 059 pomocwiecej@interia.pl przeciwdziatanie kazdej z form kontakt telefoniczny Nie
dyskryminacji, przemocy, naduzy¢ i
zaniedban wobec niego
158. (Stowarzyszenie ARMA DEI Sosnowiec  |generata Jozefa Bema 31A amade1888@gmail.com Iprzemocy wspieranie ofiar kontakt e-mail Nie
lochrona godnosci i integralnosci
. " kazdego czlowieka oraz
159. Fu_ndaCJa Barba_ry (_ZhroIPak Dobro Sosnowiec 3 Maja 712 881 422 205 przeciwdziatanie kazdej formie kontakt telefoniczny Nie
Dziecka Cel Najwyzszy' P Lo
dyskryminacji, przemocy, naduzy¢ i
zaniedban wobec niego
pomoc dzieciom - ofiarom
'Towarzystwo Przyjaciét Dzieci OM . . . wypadkow losowych, wtorek w godz. 11.00-14.00 .
e Sosnowiec Sosnowlec 1 Maja 2 608 620 852 wiz_sosnowlec@o2.pl komunikacyjnych oraz ofiarom Sroda w godz. 10.00-13.00 Nie
przestepstw
161. |Punkt Konsultacyjny Sos Kos ki 22 322387191 322387550 um@sosnicowice.pl pomoc psychologiczna we wtorki od 15:00 do 17:00 Nie
Punkt konsultacyjny d.s. . 3431403 34 ke Itacj I . .
162. przeciwdziatania przemocy w rodzinie Starcza Gminna 4 3431400 15 3431403 34 ug.starcza@wp.p! udzielanie porad prawnych codziennie w godzinach pracy urzedu Nie
poniedziatek 07.00-15.00
wtorek 07.00-15.00
Sroda 07.00-16.00
czwartek 07.00-15.00
poradnictwo i konsultacje rodzinno- |piatek 07.00-14.00
Punkt konsultacyjno-Informacyjny ds. 'socjalne, diagnozowanie sytuacji W pierwszy i trzeci wtorek kazdego m-
163, [P wdzial | przemocy w rodzinie Strumien 1 Maja 18 33 857 14 60 33 857 14 61 mops@um.strumien.pl rodzin, por_admctwo i konsultacje caw godz_. 15.00-17.00 porady i Nie
przy Miejskim Osrodku Pomocy psychologiczne, prawne, konsultacje prawne.
Spotecznej prowadzenie grup wsparcia dla os6b(W pierwszy i trzeci czwartek kazdego m-
'doznajacych przemocy w rodzinie. |ca w godz. 15.30-19.30 konsultacje
psychologiczne.
\W pierwszy i trzeci wtorek m-ca w godz.
13.00-15.00 poradnictwo i konsultacje
rodzinno-socjalne
Punkt konsultacyjny MKRPA w poradnictwo i konsultacje dla rodzin |pierwszy i drugi poniedziatek oraz
164. [Strumieniu ds. przeciwdziatania Strumien Rynek 4 33 857 0142 33 857 02 47 sekretariat@um.strumien.pl dotknietych a i czwartek miesigca w godzinach 15.45- Nie
przemocy w rodzinie przemoca w rodzinie 17.45
. . . N od poniedziatku do piatku po
165. Punkt konsultacyjny d.s przeciwdziatania Suszec Lipowa 1 32449 30 85 32449 30 83 gzi@gopssuszec.wizja.net konsultacje, porady Sniej inieniu terminu Nie

przemocy w rodzinie

jszym L
osobiscie lub telefonicznie




psychoterapeuta - piatek w godzinach
od 7.00- 10.00.

(pomoc telefoniczna w godz. 8.00-
20.00 tel. 32 322 70 04)

. . 575302 120 pomoc psychologa i psycholog - termin ustalany jest zawsze .
166. [Punkt Konsultacyjny Szczekociny Krakowska 23 343557013 psychoterapeuty na jeden dzier w miesigcu. W 2019 roku Nie
to jest ostatni poniedziatek danego
miesigca w godzinach od 11.00-19.00.
"poniedziatek 17:30 - 20:30 - terapeuta
. . poradnictwo prawne, pomoc wtorek 15:30 - 18:30 - radca prawny .
167. [Punkt konsultacyjny Szczyrk Beskidzka 48 mops@szczyrk.pl psychologiczna, terapeutyczna pierwszy i trzeci czwartek miesiaca Nie
14:00-20:00 - psycholog"
pomoc psychologiczna, wsparcie
dla os6b uzaleznionych i cztonkéw
ich rodzin. Pomoc osobom
doswiadczajacym pr v
. rozpoznanie zjawiska przemocy
168. |Punkt Konsultacyjno-terapeutyczny Slemien Krakowska 124 33 865 46 47 33 865 46 47 gops_slemien@wp.pl idomowej i udzielenie stosownego |Kazda pierwsza i trzecia sSroda miesiagca Nie
wsparcia, informacji o mozliwosci
uzyskania pomocy oraz
powstrzymania przemocy.
Inicjowanie interwencji w przypadku
diagnozy przemocy domowej.
169. [Punkt Informacyjny Swierklaniec Gtéwna 62 32390 21 88 32390 2188 osrodek@swierklaniec.naszops.pl |porady prawne czwartki od 17.30-18.30 Nie
pomoc b
pr y wtym :
pomoc psychologiczna,pomoc
prawna, pomoc pedagogiczna,
Specjalist; Osrodek Wsparcia dla P . . . pomoc w formie pracy jalnej. . P,
)’ J )’ )
170. Ofiar Przemocy w Rodzinie "Przystan” Swigtochtowice Zubrzyckiego 36 323452165 323452165 sow@ops.internetdsl.pl schronienie p a Tak 12
pomoc dla oséb podejrzanych o
'stosowanie przemocy w formie
dziatan korekcyjno- edukacyjnych
Tarnogorski Osrodek Terapii Uzaleznien, 32769 00 01 podej ie dziatan iedziatek - czwartek 8:00-20:00
171. |Profilaktyki i Pomocy Psychologicznej |Tarnowskie Gory Kartuszowiec 1" 32769 00 02 32769 00 01 poczta@to-tu.eu interwencyjnych w sprawach biatek 8:00 - 18:00 : ’ Nie
SP z0z 32 383 15 30 iazanych z pr ad q  [Prateks: :
poradnictwo prawne
Poradnictwo specjalistyczne: Sroda 13.00-15.00
" P . - poradnictwo prawne terapeuta ds. uzaleznien .
172. |Punkt "Dla Rodziny Toszek Rynek 4 323326702 sekretariat@ops.toszek.pl . terapeuta ds. uzaleznien wtorek 17.00-20.00 Nie
- poradni psychologiczne poradni psychologiczne
poniedziatek 16.00-19.00
osrodek z siedzibg w Gliwicach petni
. . dyzury tel. w nastepujace dni (na
173 gsrodek Pomocy Osobom . 502 730 953 . poradn!ctwo prawne zyczenie os6b z terenu gminy Tworég .
. [Pokrzywdzonym Przestepstwem - Punkt Tworég Zamkowa 16 518 135 318 pokrzywdzeni@cme.org.pl poradnictwo psychologiczne osoba pierwszego kontaktu umawia sie Nie
Mobilny Dorazny pomoc materialna na spotkanie w Tworogu) od pon. do pt.
8.00-16.00, w sob. 9.00-12.00.
- interwencja kryzysowa- pomoc
psychologiczna dla oséb
doswiadczajacych pr y W
rodzinie
- wsparcie w ramach pracy socjalnej
- grupa wsparcia oraz grupa
psychoedukacyjna dla oséb
174. |O$rodek Interwencji Kryzysowej Tychy Nowokoscielna 27 322270575 322270575 oik@mops.tychy.pl ;"gdzinie Jacyen pr yw todob Tak 30
- schronienie dla kobiet oraz ich
dzieci doswiadczaja; h pr: y
w rodzinie
(Hostel jest czynny catodobowo)
-obstugi Tyska Niebieska Linia




[175.

Stowarzyszenie "Trzezwo$¢ Zycia"

Tychy

Natkowskiej

32720 52 42

3272052 41

stz@poczta.onet.pl

- konsultacje psychologiczne
- udzml w gruple wsparma dla os6b

dos y
i wspoluzaleznlonych
- bezptatne konsultacje prawne

od poniedziatku do pigtku w godz.
10.00-16:00

Nie

[176.

INZOZ MENS SANA Osrodek Pomocy
Psychologicznej Profilaktyki i Leczenia
Uzaleznien

Tychy

Bukowa

20

32327 5183
605 637 072

osrodek@mens-sana.pl

- konsultacja psychologiczna
- konsultacja psychiatryczna
- pomoc psychologlczna dla oséb

do ych pr y W
rodzinie

- terapia dla oséb uzaleznionych
- terapia dla os6b z problemem
uzaleznienia w rodzinie

na pierwsza wizyte mozna zapisac si¢
telefonicznie lub osobiscie w godzinach
9:00-16:00

Nie

[177.

Poradnia Psychologiczno- Ped:

Tychy

Andersa

32227 23 92

ppp@oswiata.tychy.pl

- grupa wsparcia dla matek

1 pr y
- bezptatne wsparcie dla dzieci i
miodziezy do ukonczenia szkoty
ponadgimnazjalnej oraz ich

rodzicow

dos jacych pr y

od poniedziatku do czwartku w godz.
8.00-18.00
piatek 8.00-15.30

Nie

[178.

Punkt konsultacyjny w Ujsotach

Ujsoly

Gminna

Prowadzenie dziatalnosci
ledukacyjnej i informacyjnej w
zakresie profllaktykl i rozwm)zywanla
probl n i pr y W
ie. Udzielanie osoba i
rodzinom konsultacji oraz porad
psychologicznych, prawnych,
isocjalnych i profilaktycznych w
'sprawach uzaleznien i przemocy.
Motywowanie os6b uzaleznionych
do ewentualnego podjecia
psychoterapii w zaktadzie lecznictwa
lodwykowego. Wspomaganie os6b
pijacych ryzykownie w zmianie
'szkodliwego wzoru picia.Udzielanie
'wsparcia osobom po zakonczeniu
psychoterapii poprzez rozmowy
podtrzymujace lub udziat w grupach
'wsparcia. Inicjowanie interwencji w
przypadku rozpoznawania zjawiska
przemocy w rodzinie poprzez
udzielanie stosownego wsparcia i
informacji o mozliwosciach
uzyskania pomocy i powstrzymaniu
przemoc. Gromadzenie aktualnych
danych o mlejscach pomocy oraz

komp 1cjach stuzb i instytucji z
terenu gminy, zajmujacych si¢
'systemowa pomoca dla rodziny.
Wspotdziatanie z innymi podmiotami
zajmujacymi sie rozwigzywaniem
probleméw przemocy w rodzinie.

Wg grafiku na tablicy informacyjnej
Urzedu Gminy w Ujsotach i na ulotkach-
wtorki-dwa dni w miesiagcu w godz. 9.00
do 14.00

Nie

179.

Rodzinny Dom Czasowego Pobytu dla
Dzieci "Sindbad"

Ustron

Bernadka

38

338511474

sindbad@sos-wd.org

przyjecie dziecka, zapewnienie
doraznej opieki w czasie trwania
isytuacji kryzysowej, takze w

przypadku pr y w rod

ka opiekuniczo-wychowawcza

zapewnienie dziecku niezbednych
potrzeb (emocjonalnych,
rozwojowych, zdrowotnych,
bytowych, spotecznych, religijnych,
ledukacyjnych)

typu interwencyjnego (placéowka
catodobowa)

Tak

[180.

Punkt konsultacyjny dla os6b

1ych, wspétuzaleznionych i
ofiar przemocy domowe;j.

Wielowies

Gtéwna

a7

322336670

Punkt konsultacyjny dla os6b
uzaleznionych, wspétuzaleznionych
i ofiar przemocy domowej.

iedziatek 8.00 - 10.30
wtorek 13.00 - 16.30
Sroda 8.00 - 10.30

Nie

[181.

Punkt konsultacyjny przy Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemoéow
/Alkoholowych w Wilkowicach

Wilkowice

Wyzwolenia

25

33499 00 77

informacja dla uzaleznionych i
wspoluzalezmonych doradztwo,

iziatek i czwartek do 15.30 do

17.30

Nie




[182.

Samodzielnym Gminnym Zaktadzie
Opieki Zdrowotnej w Wilkowicach

Gabinet psychologa mieszczacy sie w

Wilkowice

Wyzwolenia

338171242

porady psychologa m. in. dla oséb
doswiadczajacych przemocy w tym
dzieci

poniedziatek i Sroda od 15.00 do 17.00

Nie

[183.

Punkt Konsultacyjny

Wiodowice

Zarecka

59

34 31530 40

gok@wlodowice.pl

udzi lie wsparcia i p y
psychospotecznej, dostarczanie
informacji o mozliwosci podjecia
X N ie do | .

Psycholog p;owadzi spotkania
indywidualne jak i grupowe.

lieden raz w miesiacu,
czwartek 15.00-19.30;
piatek 15.00-19.30

Nie

[184.

Powiatowy Specjalistyczny Osrodek

'w Wodzistawiu Slaskim

\Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie

Wodzistaw Slaski

Watowa

30

32 455 60 32

32455 60 32

psow@neostrada.pl

1) w zakresie interwencyjnym
a) ieni ienia ofierze
rodzinie oraz dzieciom pozostajacym pod jej
lopieka,
b) ochrong ofiary przemocy w rodzinie przed
losoba stosujaca przemoc w rodzinie,
c) udzielnie natychmiastowej pomocy

icznej i prawnej oraz i
niezwlocznie dostepu do pomocy medycznej,
d) ie sytuacji ofiary w
rodzinie i ocena ryzyka w zakresie zagrozenia
bezpieczeristwa ofiary lub jej dzieci,
[2) w zakresie terapeutyczno - wspomagajacym:

b) opracowanie indywidualnego planu pomocy
lofierze przemocy w rodzinie
o) udzieian "

d) prowadzenie grup wsparcia lub grup
terapeutycznych dla ofiar przemocy ,

le) prowadzenie terapii indywidualnej,

f) zapewnienie dpomocy medycznej,

lg) ocene sytuacji dzieci i udzielanie im wsparcia
lub pomocy psychologicznej oraz

pomocy socj i

) udzielani "
13) w zakresie potrzeb bytowych zapewnienie
lcatodobowego okresowego pobytu dla nie
\wiecej niz trzydziestu oséb, wtym pomieszczen
ido spania przeznaczonych maksymalnie dla
pigciu 0séb, wspélnego pomieszczenia do
pobytu dziennego z miejscem zabaw dla dzieci i
miejsca do nauki, ogéinodostepnych fazienek,
miejsca do prania i suszenia, ogélnodostepnej
kuchni, wyzywil odziezy i obuwia, $rodkéw
higieny osobistej i $rodkéw czystosci.

7 dni w tygodniu przez cata dobe

Tak

185.

Wodzistawski Telefon Zaufania

Wodzistaw Slaski

Pospiecha

1A

733 933 343

fenixterapia@op.pl

codziennie w godz. 8.00-20.00

Nie

[186.

Fundacja Fenix

Wodzistaw Slaski

Pospiecha

1A

603 775 900

fenixterapia@op.p!

Dziatalno$¢ wychowawcza,
loswiatowa, terapeutyczna

i profilaktyczna oraz

o charakterze pomocy spotecznej
igtéwnie wobec dzieci i mtodziezy
pochodzacej ze srodowisk

P g ych i rodzin
dysfunkcyjnych, poprzez szeroko
zakrojong pomoc

w formie warsztatéow umiejetnosci
'spotecznych, wyjazdowych

o stacjonarnych

codziennie

Nie

187.

Punkt Interwencji Kryzysowej
przy Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie

Wodzistaw Slaski

Watowa

30

3245514 30
324547106

324547106

pcpr_wodz@poczta.onet.pl

Poradnictwo specjalistyczne oraz
udzielanie wsparcia mieszkancom w
isytuacjach kryzysowych, w
'szczeg6lnosci osobom doznajagcym
przemocy.

od poniedziatku do piatku
7.30-18.30

Nie

188.

Punkt Kor yjny przy Miej

Osrodku Pomocy Spotecznej

Wodzi Slaski

Ks. Konstancji

21

533 046 598
32 459 06 50

327218735

srp@mops.wodzislaw-slaski.pl

Konsultacje specjalistow:

psycholog, prawnik, psy a.

Konsultacje od godziny 15.00 w
wybrane dni zgodnie z
harmonogramem.

Nie




\Wodzistawska Placéwka Wsparcia

dziatania opiekuriczo-wychowawcze
wobec dzieci; konsultacje i
poradnictwo specjalistyczne;
prowadzenie asysty rodzinnej;

.

tek - piatek

189. " i " \Wodzistaw S'Iqski $w. Jana 17 32 456 43 64 dziupla@wodzi: laski.pl lorg: ie pomocy prawnej; poni Nie
Dziennego "Dziupla organizowanie grup wsparcia i 8.15 - 16.00
warsztatow podnoszacych
umiejetnosci rodzicielskie; pomoc
psychologiczna
Swiadczenie ustug w ramach:
-psychoterapii indywidualnej,
-psychoterapii grupowej,
- treningow i warsztatow
psychologicznych,
- mediacji rodzinnych i matzenskich
- konsultacji i diagnostyki
psychiatrycznej,
- diagnostyki psychologiczno-
pedagogicznej,
. . . - hoterapii matzenstw, I .
INZOZ Centrum Zdrowia Psychicznego i . . - 32 445 04 06 . . psychot . - poniedziatek - piatek .
190. Terapii Uzaleznien AL-MED Wodzistaw Slaski Radlinska 16 607 344 397 wodzislaw@almed-centrum.pl ;;Jccl)zrian(;mctwa i psychoterapii 8.00 - 20.00 Nie
- poradnictwa w zakresie problemow
'wychowawczych,
- psychoterapii dorostych dzieci
alkoholikow.
Leczenie specjalistyczne:
- uzaleznien,
- DDA,
- nerwic, psychoz, depresji,
- zaburzen odzywiania,
- ofiar przemocy.
Punkt konsultacyjny dla os6b " . . . . . L Itacje z b czwartek .
191. leznionych i ich rodzin Wojkowice PCK 1 32796 51 01 327695110 zoz_wojkowice@interia.pl uzaleznionymi i ich rodzinami 14:30 - 16:00 Nie
ke je dla os6b znionych i| . L
" i dyzury terapeuty ds. uzaleznien:
wspéluzaleznionych, dia poniedziatek od godziny 14.30-17.30,
o e S PR dyzury psychologa: $roda - godziny od
102, [Punkt Konsultacyjny ds. Uzalezniefi oraz \\yoc,vca wielka|  Sienkiewicza 1 34319 24 66 34319 24 66 ops@gopswreczycawielka.pl eoneultacie poyahoterapeutyczne | [12:00-18.00, Nie
* [Przemocy w Rodzinie eczy! gops@gop; Y -P mediacje 1e psy! peuty dyzury psychoterapeuty/mediatora:
’ . . piatek od 9:00 -16.30,
glrl{pa_ wlspan_-ma dla os6b grupa wsparcia: pigtek od godziny 16.30
do ych pr y ~20.00
rodzinie i os6b bedacych w kryzysie B
Punkt konsultacyjny przy poradnictwo prawne, | poniedziatek miesigca od
Gminnej Komisji - : " specjalistyczne w zakresie 15.00 do 17.00 .
iR Rozwigzywania Problemoéw Wyry Pszczyfiska 7 322187243 jadwiga.harupa@gopswyry.eu uzaleznienia, przemocy w rodzinie, |ll poniedziatek miesigca od Nie
/Alkoholowych pomoc psychoterapeutyczna 15.00 do 17.00
kazda sroda miesigca w
godzinach od 16.00 do
Punkt Wsparcia dla Os6b . . . 18.00 .
194. Doznajacych Przemocy Wyry Pszczynska 76 323230238 przemyslaw.ryszka@gopswyry.eu |poradnictwo psychologiczne pierwszy i ostatni Nie
poniedziatek miesiaca od
10.00 do 12.00
P psychol 1a w sytuacjach
kryzysowych,interwencja kryzysowa
'w przemocy w rodzinie, grupa
Zespot Interwencji Kryzysowej przy . 3227856 70 . 'wsparcia dla os6b pon., $r., czw. 7.30-19.30, .
195 IMOPR w Zabrzu Zabrze Wyzwolenia 7 603 607 564 3227778 02 zik@mopr.zabrze.pl doswiadczajacych przemocy, wt. pt. 7.30-15.30 Nie

program korekcyjno-edukacyjny
loraz pomoc psychologiczna dla
los6b stosujacych przemoc.




[196.

Dom dla matek z matoletnimi dzie¢mi i
kobiet w cigzy

Zabrze

Ofiar Katynia

48

32630 1122

owdkzabrze@tpba.pl

'Specjalistyczna pomoc :wsparcie
psychologiczne, pedagogiczne,
psychiatryczne,socjalne, trening
praktycznych umiejetnosci
zyciowych , aktywizacja spoteczna i
zawodowa , atrakcyjne formy zaje¢
dla dzieci i dorostych

placéwka catodobowa

Tak

[197.

Zawiercianskie Stowarzyszenie
'Trzezwosciowe "Przystan”

Zawiercie

Powstancow Slaskich

326722175

klubprzystan@onet.pl

przeciwdzi ie [ g
'spotecznym (przemoc)

poniedziatek, wtorek, piatek 16.00-19.00

Nie

[198.

Fundacja "z Pomystem"

Zawiercie

tabedzia

76

514 674 520
668 223 869

fundacjazpomyslem@gmail.com

dzi $¢ edukacyjno-oswi

na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

propagowanie rozwoju i dobrych
praktyk w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Reali: ie zadan stuzacych
tworzeniu, wzmacnianiu,
rozbud lie sieci p y

d ji pr y.

dni i godziny przyje¢ po kontakcie
telefonicznym

Nie

[199.

Osrodek Interwencji Kryzysowej

Zawiercie

Daszynskiego

512 841 404

sekretariat@pcpr.zawiercie.powiat.p
!

Prowadzenie specjalistycznego
poradnictwa:

- psychologi jo (indy

i rodzinnego), prawnego i
'socjalnego,

- pr dzenie terapii rodzi ji
matzenskiej,

- udzielanie catodobowego
'schronienia w ramach hostelu,

- opracowywanie i realizacja
programéw korekcyjno-
ledukacyjnych dotyczacych
przemocy w rodzinie,

- podejmowanie interwencji w
lodpowiedzi na aktualne potrzeby,
- wspoétpraca z innymi jed kami
lorganizacjami pozarzadowymi i
iSrodowiskiem lokalnym w zakresie
'spraw realizowanych przez osrodek
interwencji kryzysowej

catodobowo

Tak

200.

Fundacja z Pomystem

Zawiercie

Potudniowa

6/28

514 674 520

fundacjazpomyslem@gmail.com

dziatalno$¢ edukacyjno oswiatowa,
charytatywna na rzecz
réwnouprawnienia, p ia
praw i godnosci cztowieka, aw

10$ci pr
przemocy oraz dyskryminacji,
prowadzenie profilaktyki, wspieranie
r igzan prawnych, bad. ych,
ledukacyjnych i organizacyjnych
zmierzajacych do zapobiegania
patologiom w zyciu rodzinnym i
'spotecznym,

propagowanie rozwigzan i dobrych
praktyk w zakresie przeciwdziatania
i zapobiegania przemocy,
realizowanie zadan stuzacych
tworzeniu, wzmacnianiu, rozbudowie
sieci p y k | jacy
przemocy oraz pokrzywdzonym
przestepstwem,

propagowanie oraz promowanie
alternatywnych metod
rozwigzywania sporéw

Nie




Punkt Konsultacyjny Gminnej Komisji

poradnictwo psychologiczne, grupa

201. |[Rozwigzywania Problemoéow Zebrzydowice Ks. A. Janusza 6 " . piatek 11.30 do 15.30 Nie
|Alkoholowych w Zebrzydowicach wsparcia, konsultacje
poradnictwo psychologiczne, grupy
202. |Klub Integracji Spotecznej w Kaczycach | Zebrzydowice G. Morcinka 15CH1 wsparcia, arteterapia, poradnictwo |poniedziatek - pigtek 8.00 - 13.00 Nie
prawne, dziatania Srodowiskowe
poniedziatek,Sroda, czwartek 7.30 -
Punkt Konsultacyjny przy Miejsko - . praca socjalna,pomoc 1i5.:::k 7.30 - 15.00
203. |Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Zarki Myszkowska 28 34 313 00 85 34 313 00 85 opszarki@wp.pl psychologiczna,interwencja \’r)dqorek 7 30 - 1é 00 Nie
2arkach kryzy »pomoc terapeutyczna pierwszy i drugi wtorek miesiaca do
20.00
. interwencja kryzysowa, pomoc
[204. |OsSrodek Interwencji Kryzysowej Zory ul. Boryniska 13 3243 57 840 324357072 oikzory@op.pl psychologi praca jal iziennie catodobowo Tak 18
porady prawne, schronienie
Punkt Interwencji Kryzysowej w ) doradztwo specjalistyczne: praca . _
205. |strukturach Powiatowego Centrum Zywiec Ks. Pr. ST. Stonki 24 3386193 36 338631983 pcpr_zywiec@op.pl 'socjalna, pomoc psychologiczna, poniedziatek, wtorek, czwartek 7.00 Nie

Pomocy Rodzinie w Zywcu

interwencja kryzysowa

18.30, $roda, piatek 7.00 - 15.00
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