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23 stycznia - dzien bez opakowan foliowych

Dznaﬂ@

OPAKOWAN

FOLIOWYCH

23 stycznia

Proces jej produkcji trwa kilka sekund, uzywamy jg kilkanascie minut a jej rozktad trwa kilkaset
lat - to oczywiscie torba foliowa - nieodtgczny element naszego zycia. Pomimo wygody i ogdlnej
dostepnosci opakowania foliowe stanowig powazne zagrozenie dla sSrodowiska, ktére wynikajg z ich
niewtasciwej utylizacji. Brak odpowiedniej segregacji powoduje, ze coraz czesciej odpady foliowe
zalegajg na wysypiskach $mieci, dostajg sie do rzek, jezior i oceandw, sg widoczne w lesie i na
ulicy. Mikroplastik przenikajac do srodowiska ma negatywny wptyw na caty ekosystem.

Gromadzone w naszych domach odpady plastikowe mozemy skutecznie ogranicza¢ - wystarczy
tylko zmieni¢ swoje przyzwyczajenia.

Co moge zrobi¢ aby nadmiernie nie uzywad opakowan foliowych?

* zamieni¢ foliowe reklaméwki na solidng materiatowg torbe, ktéra jest
wytrzymata i nie jest szkodliwa dla sSrodowiska

* zalegajgce stare torebki foliowe wykorzystac jako worki na smieci

® produkty spozywcze przechowywa¢ w wielorazowych pojemnikach



lub szklanych stojach

®* kanapki i owoce zabierane do pracy pakowaé¢ w papier lub
opakowania wielorazowe

* zainwestowac¢ w wiklinowy koszyk, ktéry bedziesz zabiera¢ idac po
owoce i warzywa do sklepu

* unika¢ kupowania produktéw w plastikowych opakowaniach,
wybiera¢ duze opakowania zamiast matych

* segregowa¢ Smieci odpowiedzialnie - tak aby da¢ im szanse na
drugie zycie!

Zanim siegniesz po foliowa torbe, pomysl ze wszystko co robimy dzisiaj bedzie miato duzy wptyw

na zdrowie i zycie przysztych pokolen.
Plastik? Rezygnuje, Redukuje, Segreguje!
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