
23 stycznia – dzień bez opakowań foliowych 

   Proces jej produkcji trwa kilka sekund, używamy ją kilkanaście minut a jej rozkład trwa kilkaset
lat – to oczywiście torba foliowa - nieodłączny element naszego życia. Pomimo wygody i ogólnej
dostępności opakowania foliowe stanowią poważne zagrożenie dla środowiska, które wynikają z ich
niewłaściwej utylizacji. Brak odpowiedniej segregacji powoduje, że coraz częściej odpady foliowe
zalegają na wysypiskach śmieci, dostają się do rzek, jezior i oceanów, są widoczne w lesie i na
ulicy. Mikroplastik przenikając do środowiska ma negatywny wpływ na cały ekosystem.
   Gromadzone w naszych domach odpady plastikowe możemy skutecznie ograniczać – wystarczy
tylko zmienić swoje przyzwyczajenia.
   Co mogę zrobić aby nadmiernie nie używać opakowań foliowych?

zamienić foliowe reklamówki na solidną materiałową torbę, która jest
wytrzymała i nie jest szkodliwa dla środowiska
zalegające stare torebki foliowe wykorzystać jako worki na śmieci
produkty spożywcze przechowywać w wielorazowych pojemnikach



lub szklanych słojach
kanapki i owoce zabierane do pracy pakować w papier lub
opakowania wielorazowe
zainwestować w wiklinowy koszyk, który będziesz zabierać idąc po
owoce i warzywa do sklepu
unikać kupowania produktów w plastikowych opakowaniach,
wybierać duże opakowania zamiast małych
segregować śmieci odpowiedzialnie – tak aby dać im szansę na
drugie życie!

   Zanim sięgniesz po foliową torbę, pomyśl że wszystko co robimy dzisiaj będzie miało duży wpływ
na zdrowie i życie przyszłych pokoleń.

Plastik? Rezygnuję, Redukuję, Segreguję!
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