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PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY W RODZINIE

PRZEMOC W RODZINIE

to ,jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie
naruszajgce prawa lub dobra osobiste czionkéw rodziny [*], w
szczegllnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia, naruszajgce ich godnos¢, nietykalnosé cielesng, wolnosé, w tym
seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
a takze wywotujgce cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknietych
przemoca”. PRZEMOC W RODZINIE TO ZAMIERZONE | WYKORZYSTUJACE
PRZEWAGE SIt DZIALANIE PRZECIW CZLONKOWI RODZINY, NARUSZAJACE
PRAWA | DOBRA OSOBISTE, POWODUJACE CIERPIENIE | SZKODY.
PRZEMOC W RODZINIE CHARAKTERYZUJE SIE TYM, ZE:

1. JEST [INTENCJONALNA Przemoc jest zamierzonym dziataniem
cztowieka i ma na celu kontrolowanie i podporzgdkowanie ofiary.

2. SIkY SA NIEROWNOMIERNE W relacji jedna ze stron ma przewage
nad drugg. Ofiara jest stabsza a sprawca silniejszy.

3. NARUSZA PRAWA | DOBRA OSOBISTE Sprawca wykorzystuje
przewage sity narusza podstawowe prawa ofiary (np. prawo do
nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku itd.).

4. POWODUJE CIERPIENIE | BOL Sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary
na powazne szkody. Doswiadczanie bdlu i cierpienia sprawia, ze
ofiara ma mniejszg zdolnos¢ do samoobrony.

REAGUJ NA PRZEMOC DOMOWA!
NIE BADZ OBOJETNY!

NIE ODWRACA] WZROKU, GDY W TWOIM OTOCZENIU ROZGRYWA SIE
DRAMAT. NIE CZEKA] NA TRAGEDIE. ZACZNI} DZIALAC! Jesli jeste$



Swiadkiem przemocy, nie mozesz udawad, ze to nie Twoja sprawa.
Zgtaszajgc problem odpowiednim stuzbom mozesz przerwad cierpienie
ofiar przemocy, ktére czesto bojg sie mowié, godzg sie ze swojg sytuacja,
nie szukajg pomocy, bo sadza, ze nic ich sytuacji nie zmieni. Okazujgc
biernos¢, utwierdzasz sprawce przemocy w poczuciu bezkarnosci.
Przemoc domowa to kazde zamierzone i wykorzystujgce przewage sit
dziatanie, skierowane przeciwko bliskiej osobie, ktére narusza jej prawa i
dobra osobiste, powodujgc psychiczne lub fizyczne cierpienie. Na skutek
przemocy cierpi cata rodzina, nic jej nie usprawiedliwia! Przemoc domowa
na pewno nie skohczy sie sama, to od Ciebie zalezy czy zostanie
przerwana. Jesli jeste$ Swiadkiem przemocy lub doznajesz przemocy ze
strony bliskiej Ci osoby - nie jetes sam! Tu mozna przyjs¢, zadzwonic,
zgtosi¢ problem:

" Ogodlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie "Niebieska
Linia" oferuje catodobowg pomoc osobom doznajagcym przemocy,
Swiadkom przemocy oraz osobom poszukujgcyminformacji na temat
zjawiska i sposobdéw przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez:
infolinie - 800 120 002 (w tym dyzur prawny w srody w godzinach 18-
22), telefoniczne dyzury prawnikéw - 22 666 28 50 (poniedziatki i
wtorki w godzinach 17 - 21), e-mail -
niebieskalinia@niebieskalinia.info, SKYPE - dyzur w jezyku migowym
- pogotowie.niebieska.linia (poniedziatki w godzinach 13 - 15)

® Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Gminie Siewierz, dziatgjgcy przy Osrodku Pomocy Spotecznej w
Siewierzu, ul. Zwirki i Wigury 26 m 1 (od poniedziatku do pigtku w
godzinach 7:00 - 15:00)

®" Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Przeciwdziatania Narkomani w Siewierzu, ul. Zwirki i Wigury 26 m 1
(od poniedziatku do pigtku w godzinach 7:00 - 15:00)

® Komisariat Policji w Siewierzu, ul. Kopernika 33 (catodobowo)

" Placowki stuzby zdrowia na terenie Gminy Siewierz (w godzinach
pracy)



PRZEMOC DOMOWA TO PRZESTEPSTWO - KAZDY MA PRAWO DO
BEZPIECZNEGO ZYCIA BEZ PRZEMOCY !

JESLI JESTES SWIADKIEM PRZEMOCY - NIE BADZ OBOJETNY!
REAGU)!
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