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INAUGURACJA ROKU SZKOLNEGO 2020/2021

1 wrzesnia rozpoczat sie rok szkolny 2020/2021. Zamiast uroczystych akademii w tym dniu, spotkania
uczniéw z nauczycielami w wiekszosci szkét odbywaty sie indywidualnie lub w mniejszych grupach - w
zaleznosci od mozliwosci danej placowki. Symboliczna inauguracja roku szkolnego potgczona ze
slubowaniem pierwszoklasistow odbyta sie w najwiekszej ze szkot naszej gminy - Szkole Podstawowej Nr 1
im. Ksiestwa Siewierskiego w Siewierzu. W wydarzeniu wzieli udziat Burmistrz Miasta i Gminy Siewierz
Zdzistaw Banas oraz Wicestarosta Powiatu Bedzinskiego Dariusz Waluszczyk.

W szkotach podstawowych i przedszkolach w gminie Siewierz ksztalci¢ sie bedzie w tym roku 1650
uczniow (w tym 99 dzieci w dwoch przedszkolach niepublicznych). Nauke w klasach pierwszych szkot
podstawowych w naszej gminie rozpoczeto az 153 uczniéw. Dodatkowo w dwdch niepublicznych ztobkach
funkcjonujacych na terenie Siewierza przygotowano 57 miejsc dla dzieci w wieku do lat 3.

W placowkach prowadzonych przez gmine Siewierz dotozono wszelkich staran, aby powrét do
tradycyjnego modelu ksztatlcenia odbywat sie w bezpiecznych i higienicznych warunkach. Organizacja
zaje¢ edukacyjnych zostata dostosowana do sytuacji lokalowej oraz mozliwosci kazdej ze szkdt. Szkoty i
przedszkola sa wyposazone w podstawowe srodki ochrony osobistej: ptyny dezynfekcyjne, maseczki i
przytbice.

Ponadto na podstawie wytycznych Ministra Edukacji Narodowej oraz zalecen Gldéwnego Inspektora
Sanitarnego dyrektorzy przygotowali wewnetrzne regulaminy oraz procedury funkcjonowania kazdej z
placowek w czasie epidemii. Ponizej prezentujemy ministerialne wytyczne dotyczace bezpieczenstwa
uczniéow w szkotach.

Nie posylaj do szkoly i placowki chorego dziecka. Jezeli zaobserwujesz u dziecka objawy, ktére
moga sugerowac¢ chorobe zakazng, w tym: kaszel, temperature wskazujaca na stan podgoraczkowy lub
goraczke, bole miesni i ogolne zmeczenie, utrate wechu o nagtym poczatku, utrate lub zaburzenia smaku o
naglym poczatku, wysypke - pozostaw dziecko w domu, obserwuj jego stan zdrowia i skorzystaj z
teleporady u lekarza pediatry. Jezeli stan dziecka budzi Twdj niepokdj (wystepuje dusznos¢, problemy z
oddychaniem) nie czekaj - zadzwon na numer alarmowy 112 lub 999, badZ wtasnym srodkiem transportu
zawieZ dziecko do szpitala z oddzialem zakaznym lub oddzialem obserwacyjno-zakaznym, gdzie lekarze
okresla dalszy tryb postepowania medycznego. Pod zadnym pozorem nie korzystaj ze srodkéw komunikacji
publicznej czy taksowek - w ten sposob narazasz innych na zakazenie.

Poinformuj szkole, jesli domownicy sa objeci kwarantanna. Jezeli Twoje dziecko lub inne osoby
razem z nim mieszkajace we wspolnym gospodarstwie domowym sa objete kwarantanna, bezzwtocznie
poinformuj o tym fakcie dyrektora szkoty, do ktorej uczeszcza Twoje dziecko. Kwarantanna dotyczy osob,
ktore: przekraczaja granice RP stanowigca zewnetrzna granice UE, mialy kontakt z osobami zakazonymi
(lub potencjalnie zakazonymi) koronawirusem, mieszkaja z osoba, ktora zostaje skierowana na
kwarantanne. Kwarantanna trwa dwa tygodnie. W tym czasie: w zadnym wypadku nie wolno wychodzi¢ z
domu, spacery z psem, wyjscie do sklepu czy do lekarza sa zakazane, jezeli pojawia sie objawy choroby
(zte samopoczucie, goraczka, kaszel, dusznosci), nalezy niezwlocznie skontaktowac sie z lekarzem
telefonicznie lub zgtosic¢ sie bezposrednio do oddzialu zakaznego lub oddzialu obserwacyjno-zakaznego
szpitala. Opuszczenie miejsca kwarantanny jest mozliwe jedynie w celu wykonania badan laboratoryjnych
lub uzyskania $wiadczenia zdrowotnego, ktére nie moze by¢ udzielone w miejscu odbywania kwarantanny.

Przestrzegaj regulaminu funkcjonowania szkoly w czasie epidemii. Kazda szkota posiada
opracowany regulamin funkcjonowania szkoty podczas epidemii. Zawarte w nim procedury sa
dostosowane do konkretnej szkoty, uwzgledniajac jej specyfike, warunki lokalowe, liczebnos¢ uczniéw oraz



inne wazne elementy wtasciwe dla tej placowki. Procedury danej szkoly maja na celu zapobieganie
rozprzestrzenianiu sie koronawirusa SARS-CoV-2 i zapewnienie mozliwie najwiekszego bezpieczenstwa
uczniom i pracownikom szkoty. Uczniowie, ich opiekunowie prawni oraz pracownicy szkoty sa zobowigzani
do bezwzglednego przestrzegania zaakceptowanego przez dyrektora danej placowki regulaminu. W
regulaminie moga by¢ uregulowane kwestie takie jak np.: pomiar temperatury, obowiazkowa ostona ust i
nosa, czy inne, o ktérych zdecydowat dyrektor.

Przypomnij dziecku zasady bezpieczenstwa podczas positkow. Oprocz podstawowych zasad
higieny takich jak mycie rak przed positkiem czy mycie surowych warzyw i owocoéw nalezy zwrocic
szczegolna uwage na aspekty takie jak: nie spozywanie wspdlnie jednego positku badz picie z tej samej
butelki czy nie wymienianie sie sztu¢cami. Wazne jest takze zachowanie dystansu spotecznego na stotéwce
lub jadalni szkolnej. Positek i napoj przyniesiony z domu jest positkiem tego konkretnego dziecka.

Sprawdzaj, czy dziecko nie ma zbednych rzeczy w plecaku. Koronawirus SARS-CoV-2 przenosi sie
przede wszystkim bezposrednio droga kropelkowa. Zawierajace wirusa drobne kropelki powstaja w
trakcie kaszlu, kichania, méwienia i moga by¢ bezposrednia przyczyna zakazenia. Mozliwa jest takze
droga posrednia poprzez skazone wydzieling oddechowa (podczas kichania czy kaszlu) przedmioty i
powierzchnie. Mimo, Ze wirus nie ma zdolnosci przetrwania poza organizmem cztowieka, zanim ulegnie
dezaktywacji moze uptyna¢ nawet kilkanascie godzin, w czasie ktorych moze by¢ zakazny. Dlatego im
mniej rzeczy zbednych przynoszonych jest z domu do szkoty tym mniejsze ryzyko zakazenia. Moga byc¢ one
bowiem posrednim ,transporterem” wirusa. Dlatego tez wazne jest aby dzieci nie przynosily do szkoty
zabawek i innych niepotrzebnych w nauce przedmiotow oraz posiadaty w miare mozliwosci wtasne
przybory szkolne.

Sprawdzaj na biezaco informacje od dyrektora szkoly lub nauczycieli. W zwiazku z trwajacym
stanem epidemii i zapewnieniem bezpieczenstwa i komfortu Twojemu dziecku podczas odbywania
edukacji w roku szkolnym 2020/2021, sprawdzaj na biezaco i regularnie elektroniczny dziennik swojego
dziecka. Szkota (dyrekcja, nauczyciele) poprzez elektroniczny dziennik beda przekazywac¢ wazne
informacje dotyczace sytuacji w szkole, jak i odnoszace sie do Twojego dziecka w konteksScie epidemii
SARS-CoV-2. Stosuj informacje zawarte w elektronicznym dzienniku swojego dziecka. BadZ w statym
kontakcie ze szkotla. Pamietaj, zawsze od razu odbieraj telefon ze szkoly, a jesli nie mozesz, odzwon jak
najszybciej. Wszystkie zalecenia i wytyczne sa powodowane dobrem Twojego dziecka.

Organizuj dziecku jak najwiecej czasu na swiezym powietrzu. Z uwagi na zminimalizowane ryzyko
rozprzestrzeniania sie wirusa w otwartej przestrzeni, pod warunkiem ciagtego zachowania dystansu
spotecznego, niezwykle wazne jest, aby mozliwie jak najczesciej spedzac czas na swiezym powietrzu niz w
zamknietych pomieszczeniach. Aktywnosc¢ fizyczna jest nie tylko istotna dla utrzymania prawidlowej masy
ciata, ale ma ogromne znaczenie przy budowaniu prawidtowej odpornosci organizmu. Zalety przebywania
na swiezym powietrzu: dawka energii - zajecia lub sport w plenerze z przyjemnym powiewem Swiezego
powietrza to czysta przyjemnos¢; hartowanie organizmu - przebywanie na swiezym powietrzu nie musi sie
odnosi¢ wytacznie do cieptych i stonecznych dni; poprawa samopoczucia oraz dotlenienie organizmu;
dawka witaminy D3 - przebywanie na stoncu pomoze wzmocni¢ uktad odpornosciowy; poczucie swobody
poprzez unikanie zattoczonych pomieszczen; brak ograniczen co do formy aktywnosci fizycznej umozliwia
przeprowadzenie wielu zabaw, gier czy tez ¢wiczen, ktorych nie jesteSmy w stanie zrealizowa¢ w
pomieszczeniu.

Przypomnij dziecku, ze zasady bezpieczenstwa obowiazuja przed lekcjami i po nich. Do
zakazenia wirusem SARS-CoV-2 mozne dojs¢ wszedzie, nie tylko w szkole. W trakcie podrdzy do szkoty, w
srodkach komunikacji miejskiej czy robiac zakupy w sklepie. Istotne jest zatem aby przestrzegaé zasad
higienicznych takich jak czeste mycie rak, zastanianie ust i nosa oraz zachowanie dystansu spotecznego
caly czas, aby ograniczac rozprzestrzenianie sie wirusa.
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