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Ogolnopolska kampania ,, Zachowaj Trzezwy Umyst” po raz pierwszy w Gminie Siewierz.

Nie zakazujg i nie strasza skutkami picia alkoholu. Przeciwnie - zachecaja do aktywnosci i promujg zdrowy styl zycia. Organizatorzy
ogélnopolskiej kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst” dziatajgc od 2001 roku chca pokazaé dzieciom i mtodziezy, ze warto odnalez¢ swoje
mocne strony. W zorganizowanej po raz pierwszy na terenie Miasta i Gminy Siewierz kampanii profilaktycznej pod hastem ,Zachowaj Trzezwy
Umyst”, zainicjowanej przez Petnomocnika Burmistrza ds. Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym i Narkomanii - Agnieszke Surme, wziety
udzial: Zespot Szkoét w Siewierzu, Zespoét Szkdét w Brudzowicach oraz Zespdt Szkolno Przedszkolny w Wojkowicach Koscielnych. Realizacja
zatozonych celéw programu potrwa od miesigca kwietnia do konca grudnia br. Szkoty zaangazowane w akcje beda realizowaty gtéwne zatozenia
kampanii, jakim sg: promocja zdrowego stylu zycia, wzmacnianie czynnikéw chronigcych miodego cztowieka poprzez promowanie wiezi z
rodzing, rozwijanie zainteresowan, hobby. Celem kampanii jest rozw6j zainteresowan jak réwniez pokazanie mtodym ludziom, iz pasja sportowa
moze stac sie w zyciowych potyczkach pewnego rodzaju tarcza, chroniaca przed zagrozeniami. Ponadto wszystkie dziatania maja zachecic¢
dzieci i mtodziez do podnoszenia sprawnosci fizycznej.

W ramach kampanii ,Zachowaj Trzezwy Umyst” w Zespole Szkolno - Przedszkolnym w Wojkowicach Koscielnych przy duzym zaangazowaniu
pani pedagog Hanny Urbanczyk, w dniu 01.06.br. zostat zorganizowany dla klas mtodszych turniej lekkoatletyczny pod hastem: ,Wtéz sportowe
buty i nie idZ prze zycie na skréty”, natomiast dla uczniéw z klas starszych turniej tenisa stotowego pod hastem profilaktycznym , Tenisowy
dzien bez papierosa”. Nagrody dla laureatéw konkursu ufundowata Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii. Zmagania sportowe zostaty uwiefczone wreczeniem nagréd. Podczas uroczystego apelu Petnomocnik Burmistrza ds.
Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym i Narkomanii Agnieszka Surma uhonorowata zdobywcdédw pierwszych trzech miejsc, w kategoriach
klas | - Il szkoty podstawowej, a zostali nimi: Radostaw Machura, Katarzyna Wolska, Krystian Knap, klas IV - VI szkoty podstawowej: Przemystaw
Popczyk, Kamil Kozlak, Krystian Ptaszenko, klas I - lll gimnazjum: Piotr Dobczynski, Gracjan Sikora, Mateusz Cesarz.

Nalezy podkresli¢, ze zorganizowanie powyzszego przedsiewziecia wpisuje sie pozytywnie w zatozenia i cele Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2009. Stanowi réwniez istotny element dziatan Gminy
Siewierz, ukierunkowanych na promowanie zdrowego stylu zycia, wolnego od natogdw oraz szerzenie idei trzezwosci.
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