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»Masz tylko jedno zycie"

Pod takim hastem, w dniu 26 listopada w Miejsko - Gminnym Osrodku Kultury w Siewierzu, w ramach realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym oraz Przeciwdziatania Narkomanii odbyt sie program stowno - muzyczny, w
wykonaniu zespotu ,Bluesmobile”.

Wystep miat charakter profilaktyki uzaleznien, a jego gtéwnym celem byto promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od natogéw,
uksztattowanie wiasciwego stosunku do otaczajacego Swiata oraz okreslenie systemu wartosci w ksztattowaniu wtasnej osobowosci. Program
profilaktyczny w powigzaniu z muzyka miat na celu uruchomi¢ wyobraZnie mtodych ludzi, sktoni¢ ich do refleksji nad zyciem i stusznoscia
wyboréw, ktérych dokonuja kazdego dnia.

Profesjonalnie przygotowane widowisko, skierowane byt gtéwnie do miodziezy szkolnej, najbardziej dzi$ narazonej na zagrozenia zwigzane z
uzaleznieniami, ale takze do nauczycieli i wychowawcéw. Podczas spotkania z mtodymi ludZmi Jacek Chruscinski - lider zespotu przedstawit
problematyke uzaleznien, w sposéb niezwykle sugestywny, szczery. Umiejetne taczenie tresci dydaktycznych przeplatane wspaniatg muzyka
dawaty efekt niezwykle bezposredniego przekazu w strone uczestnikéw.

Podczas wystepu byta muzyka, byto réwniez kilka niezmiernie sugestywnie opowiedzianych historii, 0 znajomych, przyjaciotach, ktérzy w
bezmysiny sposdb odeszli, bgdzZ tez zniszczyli swoje zycie, poniewaz zawtadnat nimi alkohol albo narkotyki.

Artysci czotowego polskiego zespotu blues - rockowego - ,Bluesmobile”, ktérych wystep obejrzeliSmy w Siewierzu, wystepowali na trzech
kontynentach, brali udziat w najwiekszych festiwalach i koncertach plenerowych. Nagrali kilka programdéw telewizyjnych i wydali 3 ptyty CD, od
lat wspotpracuja z krakowska telewizjg, aktywnie propagujac idee zdrowego, wolnego od narkotykdéw i wszelkich uzywek zycia, uczac przy tym
szacunku dla wartosci najcenniejszych, takich jak rodzina czy praca.

We wspétczesnych czasach dzieci i mtodziez narazeni sa na mnéstwo pokus. Srodki masowego przekazu kreuja atrakcyjny, chodz czesto
jednak fatszywy wizerunek $wiata. Swiat ten czesto jest peten przemocy, agresji, wulgaryzméw, wskazéwek jak odreagowa¢ trudy zycia
codziennego uciekajac sie do réznego rodzaju uzywek. Narkotyki, alkohol, przemoc coraz bardziej bezkarnie wkraczaja w zycie mtodych ludzi.
Zagrozenia sa niestety bardzo czesto bagatelizowane i akceptowane przez otoczenie, a rodzice, opiekunowie, wychowawcy, nauczyciele, czesto
bywajag bezradni wobec tych probleméw. Sposobem, aby ustrzec mtodych ludzi od zgubnej mody na zazywanie réznego rodzaju srodkéw
odurzajacych, jest prowadzenie profilaktycznych dziatanh z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii oraz przemocy.

Na koncert grupy ,.Bluesmobile”, przybyto ponad 300 ucznidéw ze wszystkich szkét Gminy Siewierz, zaproszonych przez Petnomocnika
Burmistrza ds. Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym i Narkomanii - Agnieszke Surme.

Spotkanie z artystami sfinansowata Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w Siewierzu.
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Urzad Miasta i Gminy Siewierz, 42-470 Siewierz, ul. Zwirki i Wigury 16, tel. 32 64 99 400, e-mail: siewierz@siewierz.pl
Burmistrz Miasta i Gminy Siewierz mgr Zdzistaw Banas



